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UNIVERZITA OTVORILA NOVY AKADEMICKY
ROK INAUGURACIOU REKTORA

PreSovska univerzita v PreSove
(PU) vstupila 17. septembra
2019 do 23. akademického
roka. Podujatie sa nieslo

v znameni slavnostnej
inauguracie vedenia univerzity
a novozvolenych dekanov,

ako aj ocenenia tvorivych
pracovnikov a Studentov.

Otvorenie akademického roka sa
na PU uz tradi¢ne spéja so slavnos-
tou, ktora sa odohrdva v priesto-
roch Divadla Jonésa Zaborského
za pritomnosti takmer 500 hosti z
domova i zahranicia. Nebolo tomu
inak ani tento rok, kedy sa otvore-
nia 23. akademického roka okrem
univerzitnych zamestnancov a $tu-
dentov ztcastnili aj najvyssi aka-
demicki funkcionari slovenskych i
zahrani¢nych univerzit, vedecko-
vyskumni partneri, predstavitelia
Statnej, verejnej spravy a izemnej
samospravy, zastupcovia cirkvi,
nabozenskych spoloc¢nosti ¢i pod-
nikatelskej sféry.

INAUGURACIA NOVEHO VEDENIA

Uvodna ¢ast slavnosti bola
venovana aktu inauguracie rektora,
prorektorov a $iestich dekanov
fakult PU, ktori boli zvoleni

v priebehu letného semestra
minulého akademického roka. Ten
aktudlny tak univerzita a véc¢sina
fakult za¢ne s novym vedenim.

Od 1. augusta zacalo druhé
funk¢né obdobie novozvoleného
rektora prof. Petra Kényu, ktory
povedie univerzitu spolu s novymi
prorektormi prof. Gabrielom Palom,
doc. Ivanou Cimermanovou, doc.
Kvetoslavou Matlovi¢ovou, doc.
Petrom Adamisinom a prof. Janou
Burgerovou. Na ¢elo Filozofickej
fakulty PU sa postavi dekanka
prof. Bedta Balogov4,

na pulze univerzity

Gréckokatolickej teologickej
fakulty dekan Mons. Prof. Peter
Sturak, Fakulty humanitnych a
prirodnych vied dekanka prof. Jana
Poracova, Pedagogickej fakulty
dekanka doc. Iveta Scholtzova.
Pravoslavnu bohoslovecktl

fakultu povedie dekan doc. Stefan
Pruzinsky a Fakultu zdravotnickych
odborov dekanka doc. Stefania
Andrascikova. ,Som presvedceny
Ze sa uspesne zhostia svojej tilohy,
dokdzu flexibilne reagovat na nové
potreby a poziadavky a zabezpecia
dalsSie napredovanie svojich fakult
aj celej univerzity,“ vyjadril svoje
presvedcenie rektor univerzity
prof. Peter Kénya, ktory sa zaroven
vo svojom prihovore podakoval
vsetkym byvalym dekanom fakult.

STARE DLHY, NOVE VYZVY

»Po opdtovnom zaujati rektor-
ského viradu mézZem povedat, Ze

sa budem zo vsetkych sil snaZit o
naplnenie okridleného stredoveké-
ho citdtu Vivat, crescat et floreat!
Verim, Ze sa nasej univerzite nielen
podari uhdjit jej doterajsiu poziciu
v slovenskom i stredoeurdpskom
akademickom priestore, ale takisto
skvalitnit viaceré stranky jej péso-
benia,” uviedol rektor Kénya. Ako
doplnil, uvedomuje si, Ze to nebude
lahké, nakol'ko univerzita bude ¢e-
lit mnohym externym problémom
a vyzvam. ,Popri reagovani na nové
vyzvy musime najmd splatit staré
dlhy, resp. dotiahnut ilohy z pred-
chddzajiiceho obdobia a zdroven
uvazovat o novych impulzoch dal-
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sieho rozvoja,” pokracoval rektor. Z
uloh z predchddzajuceho obdobia

spomenul predovsetkym ukoncenie

velkych rozvojovych projektov, ako
je rekonstrukcia dvoch $tudent-
skych domovov na Ulici 17. no-
vembra, zateplenie $portovej haly

i dlho slubovand parkovd uprava
ndmestia pred Vysokoskolskym
arealom.

CENA REKTORA A STRIEBORNA
MEDAILA

Neodmyslitelnou sti¢astou otvorenia
akademického roka je aj udelovanie
Ceny rektora, ktora bola odovzda-
na 36 tvorivym zamestnancom
univerzity za vyznamny prinos v
jednotlivych vednych odboroch,

20 pracovnikom za vedecky vystup
zamestnancov do 40 rokov, jednému
vedeckovyskumnému pracovnikovi
za inovaciu a vedecky objav, ale tiez
12 $tudentom za Gspes$nd reprezen-
tédciu a mimoriadne vysledky. Cenou
rektora boli ocenené aj 2 katedrové

na pulze univerzity

webstranky. Pri prileZitosti slavnost-
ného zhromazdenia akademickej
obce zaroven rektor univerzity udelil
Striebornt medailu PU predsedovi
Presovského samospravneho kraja
(PSK) PaedDr. Milanovi Majerské-
mu, PhD., za rozvoj spoluprace me-
dzi PU a PSK.

Atmosféru akademickej sldvnosti
pritomnym hostom sprijemoval
kultdrny program, v ktorom sa
predstavili zastupcovia Pedagogickej
fakulty PU.

Vyucba v zimnom semestri bude
prebiehat od 16. septembra do

13. decembra 2019. Po nej bude
nasledovat skiaskové obdobie od
16. decembra 2019 do 07. februéra
2020.Vzdeldvaciu ¢innost zabez-
peci celkovo 544 pedagogickych
zamestnancov.

Mgr. Anna POLACKOVA, PhD.
Foto: Marcel MRAVEC, AVS CCKV PU
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CENA REKTORA PRESOVSKEJ UNIVERZITY ZA ROK 2018

L FILOZOFICKEJ FAKULTY:

Mgr. Gabrielovi Banikovi, PhD.,
doc. PhDr. Martinovi Javorovi, PhD.,

prof. PhDr. Daniele Slancovej, CSc.

7 GRECKOKATOLICKE)
TEOLOGICKE) FAKULTY:

prof. ThDr. Vojtechovi Bohacovi, PhD.,
PhDr. ThDr. Danielovi Porubcovi, PhD.,

doc. PhDr. ThDr. Danielovi Slivkovi, PhD.,
Mons. prof. ThDr. Petrovi Sturakovi, PhD.

 FAKULTY HUMANITNYCH A
PRIRODNYCH VIEDD:

prof. RNDr. Jarmile Bernasovskej, PhD.,
RNDr. Alexandrovi Csanadymu, PhD.,
PaedDr. Silvii Durankovej, PhD.,

RNDr. Jane Galovej, PhD.,

doc. RNDr. Radoslavovi Klamarovi, PhD.,
doc. RNDr. Andrejovi Paviikovi, CSc.

L FILOZOFICKEJ FAKULTY:

PhDr. Marcelovi Forgacovi, PhD.,
PhDr. Milanovi Kendrovi, PhD.

7 GRECKOKATOLICKE)
TEOLOGICKE) FAKULTY:

ThLic. Martinovi Tkacovi, PhD.

L FAKULTY HUMANITNYCH A
PRIRODNYCH VIED:

RRNDr. Alexandrovi Csanadymu, PhD.,
RNDr. Ivanovi Curlikovi, PhD.,

Z FAKULTY MANAZMENTU:

doc. PaedDr. Zuzane Birknerovej, PhD., MBA,
doc. PhDr. Miroslavovi Frankovskému, CSc.,
doc. Ing. Jaroslave Heckovej, PhD.,

doc. Ing. Alexandre Chapcakovej, PhD.,

prof. Ing. Rabertovi Stefkovi, Ph.D.

L PEDAGOGICKEJ FAKULTY:

Mgr. Tatiane Dubayovej, PhD.,

Mgr. Marte Kopcikovej, PhD.,

prof. PhDr. Ivete Kovalcikovej, PhD.,
PaedDr. Erike Novotnej, PhD.,

doc. PaedDr. Alici Petrasovej, PhD.,
doc. PaedDr. Ingrid Ruzbarskej, PhD.

1 PRAVOSLAVNEJ BOHOSLOVECKE)
FAKULTY:

prof. ThDr. Alexandrovi Capovi, CSc.,
PhDr. ThDr. Marogovi Sipovi, PhD. et PhD.

PaedDr. Silvii Durankovej, PhD.,

RNDr. Jane Galovej, PhD.,

RNDr. Stefanovi Kocovi, PhD.,

RNDr. Marte Mydlarovej Bla$¢akovej, PhD.,
RNDr. Viadimirovi Solarovi, PhD.,

RNDr. Michaele Zigovej, PhD.

 PEDAGOGICKE) FAKULTY:
Mgr. Ivete Gal Drzewieckej, PhD.,
Mgr. Danke LeSkovej, Ph.D.,

Mgr. Jane Kozarovej, PhD.,
PaedDr. Erike Novotnej, PhD.

7 FAKULTY SPORTU:

PaedDr. lvete BorZikovej, PhD.,
doc. PaedDr. Erike Chovanovej, PhD.

1 FAKULTY ZDRAVOTNICKYCH
ODBOROV:

Mgr. Miloslavovi GajdoSovi,

PhDr. Marii Ka$¢akovej, PhD.,

PhDr. Lucii Kendrovej, PhD.

doc. MUDr. Eleondre Klimovej, CSc.,

PhDr. Ludmile Majernikovej, PhD.,

PhDr. Wiolette Bronislawe Mikul'akovej, PhD.,
PhDr. Andrei Obroénikovej, PhD.

7 CENTRA JAZYKOV A KULTOR
NARODNOSTNYCH MENSIN:

prof. PhDr. Julii Dudasovej, DrSc.

1 PRAVOSLAVNE) BOHOSLOVECKE)
FAKULTY:

PhDr. ThDr. Marogovi Sipovi, PhD. et PhD.

1 FAKULTY ZDRAVOTNICKYCH
ODBOROV:

PhDr. Ludmile Andraséikovej,
Mgr. Miloslavovi GajdoSovi,
PhDr. Lucii Kendrovej, PhD.,
PhDr. Andrei Obrocnikovej, PhD.



Udelena tvorivému
zamestnancovi PU za inovaciu a
vedecky objav:

 FAKULTY HUMANITNYCH
A PRIRODNYCH VIED:

Mgr. Miloslavovi Michalkovi, PhD.

Udelena tvorivym zamestnancom
PU za najlepSiu katedrovi
webstranku:

7 GRECKOKATOLICKE)
TEOLOGICKE) FAKULTY:

prof. ThDr. Marekovi Petrovi, PhD.

1 FAKULTY ZDRAVOTNICKYCH
ODBOROV:

RNDr. Marekovi Chmelikovi, PhD.

Udelena Studentom za vynikajtice vysledky a tispesnii reprezentaciu PU:

L FILOZOFICKE) FAKULTY:

Mgr. Kristine Cumitovej,

Adamovi Kollarovi.

1 GRECKOKATOLICKE
TEOLOGICKEJ FAKULTY:

Mgr. Jane Beiikovej.

Z FAKULTY HUMANITNYCH A
PRIRODNYCH VIED

Bc. Jakubovi Kovarovi.

na pulze univerzity

1 FAKULTY MANAZMENTU:

Mgr. Martinovi Rigelskému.

L PEDAGOGICKEJ FAKULTY:

Be. Lucii Novotnej,

Bc. Veronike Tirpakovej.

7 PRAVOSLAVNE) BOHOSLOVECKE)
FAKULTY:

Mgr. Denise Bachledovej,

Mgr. Monike Fiaméikove;j.

7 FAKULTY SPORTU:

Be. Markovi Rudymu.

Z FAKULTY ZDRAVOTNICKYCH
0DBOROV:

Be. Zuzane Molekovej,

Be. Julii Slaminkovej.
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PRIHOVOR REKTORA

Excelentia Praeside Rei Publicae,
Honorate Judice Primarie Civitatis,
Honorate Domine Comite, Honorate
Secretarie Rei Publicae, Excelentiae
Domini Consules, Excelentiae
[Nlustri Domini Archiepiscopi et
Episcopi, Domini et Dominae
Ablegati, Rectores Magnifici,
Decani Spectabiles, Honorabiles,
Profesores, Docentes et Doctores
Universitatis Nostrae, Studiosi
Cari, Grati Amici et Hospites Almae
Matris Nostril

Excelencia vazeny pan prezident,
vazena pani primatorka, vazeny
pan predseda PreSovského
samospravneho kraja, vazena pani
Statna tajomnicka, Excelencie

pani generalni a honorarni

konzuli, Excelencie vazeni pani
arcibiskupi, biskupi a zastupcovia

cirkvi, vazené pani poslankyne a pani

poslanci, Magnificencie rektori,
Spektability dekani, Honorability,
vazeni zamestnanci univerzity, mili
Studenti, cteni priatelia a hostia
nasSej alma mater,

dovolte mi, aby som sa vam

ako kazdoro¢ne v prvom rade
véetkym podakoval za to, Ze ste
poctili svojou pritomnostou nasu
akademickd slavnost. No moje
podakovanie vam predstavitelom
verejnej a $tatnej spravy, cirkvi

a nabozenskych spolo¢nosti,
zastupitelskych tradov, poslancom
Narodnej rady, vyssieho tzemného
celku a mestského zastupitelstva,
rektorom, prorektorom a dekanom
zahrani¢nych a slovenskych
univerzit a predstavitelom

na pulze univerzity

podnikatelskej sféry patri aj za
priazen a pomoc, ktort nasej
univerzite dlhodobo prejavujete,
tiez vam profesorom, docentom

a dal$im pedagogickym

i nepedagogickym zamestnancom
univerzity za Vasu pracu
odvaddzant pre nasu alma mater

a vam, mili $tudenti, Ze ako nasi
posluchécdi sirite a po absolvovani
$tadia dalej budete $irit dobré
meno nasej univerzity.

Uz po piaty raz sa stretdvame

v tychto krasnych priestoroch no-

vej budovy Divadla Jonasa Zabor-
ského na prahu nového akademic-
kého roku Pre$ovskej univerzity.
To dnesné podujatie je vsak oproti
predchadzajicim rokom iné, vy-
nimoc¢né, slavnostnejsie. Je totiz
spojené so slavnostnou inaugura-
ciou vedenia univerzity a $iestich
z jej 6smich fakalt. Po tspesnych
volbach rektora a dekanov, ktoré
prebehli v letnom semestri pred-
chddzajtceho akademického roku,
boli na celo piatich fakult zvoleni
novi dekani, resp. dekanky, co je
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najvdcsia obnova veddcich akade-
mickych funkciondrov univerzity
od jej vzniku. Dal$ou novinkou

v nasom akademickom zivote je
skuto¢nost, ze $tyri, teda polovicu
z 6smich fakult, povedu nasleduji-
ce $tyri roky dekanky. Po schvaleni
prodekanov, resp. prodekaniek sa

v predchddzajtcich mesiacoch ujali
préace nové vedenia fakult. Som
presvedceny, Ze sa Uspesne zhostia
svojej ulohy, dokdzu flexibilne rea-
govat na nové potreby a poziadavky
a zabezpecia dalSie napredovanie
svojich fakult aj celej univerzity.
Nadviazu pritom na ¢innost svojich
predchodcov, ktori pocas viacerych
rokov uspesne viedli fakulty v pred-
chiadzajucom obdobi. Dovolte, aby
som sa pri tejto prilezitosti za ich
pracu podakoval: byvalej dekanke
Fakulty zdravotnickych odborov
pani prof. PhDr. Anne Elidsovej,
PhD., byvalej dekanke Pedagogickej
fakulty PU pani prof. Ing. Jane Bur-
gerovej, PhD., byvalému dekanovi
Fakulty humanitnych a prirodnych
vied pdnovi prof. RNDr. Renému
Matlovi¢ovi, PhD., LLM, byvalému
dekanovi Pravoslavnej bohoslovec-
kej fakulty panovi prof. Janovi Sa-
finovi, PhD., a byvalému dekanovi
Filozofickej fakulty PU pénovi prof.
PhDr. Vasilovi Gluchmanovi, CSc.
Samozrejme, moje podakovanie
patri aj panovi prof. ThDr. Petrovi
Sturakovi, PhD., ktory pokracuje
vo funkcii dekana Gréckokatolickej
bohosloveckej fakulty PU.

Popri vedeniach siestich fakult

sa 1. augusta ujalo svojej funkcie
nové vedenie univerzity. Chcel by
som sa eSte raz akademickej obci
nasej univerzity Gprimne a zo srdca
podakovat za doveru, prejavend
opéatovnym zvolenim do funkcie
rektora. Zaroven to povazujem za
ocenenie $tvorroc¢nej prace vedenia
univerzity. Nové vedenie v obme-
nenej skladbe bude tak moct nad-
viazat na vsetko pozitivne z pred-
chddzajiceho funk¢ného obdobia,
ukoncit prebiehajtce projekty a za-
bezpedit dalsi rozvoj univerzity.
Pocas predchadzajucich $tyroch
rokov sa podarilo stabilizovat pozi-
ciu nasej univerzity v slovenskom

na pulze univerzity

i stredoeurépskom akademickom
priestore, posilnit jej vyskumnu

i vzdeldvaciu infrastruktiru a do-
siahnut viaceré vyznamné dspechy
vo vsetkych hlavnych oblastiach jej
posobenia. V tomto obdobi sa nasa
univerzita dostala a pravidelne
objavovala v prestiznych medzina-
rodnych rebrickoch akademickych
institdcii (Scimago, Webometrics
Ranking, Gogle Citations), v kto-
rych sa medzi slovenskymi vyso-
kymi $kolami stabilne umiestnuje
v prvej desiatke.

V oblasti $tidia sa vedenie univer-
zity snazilo o udrzanie svojho dote-
rajsieho postavenia, ktoré najlepsie
charakterizuje zdujem mladej ge-
nericie o $tadium na jej fakultach.
Podla poctu studentov bola nasa
univerzita pocas celého obdobia na
tretom, resp. $tvrtom mieste me-
dzi slovenskymi vysokymi $kolami
a prvou alebo druhou najviacsou

mimobratislavskou vysokou $kolou.

S tymto ddajom uzko suvisi dalsi,
vystihujici zaujem o $tadium me-
dzi nasimi maturantmi, v ktorom
sa v ostatnych rokoch umiestnuje-
me na tretom mieste. V si¢asnosti
sa nam podarilo zastavit prechod-
ny pokles poctu studentov, ktory
v tomto akademickom roku opét
prekrocil 8 500. Postupne sa dari
obmienat, aktualizovat a moderni-
zovat ponuku $tudijnych odborov.
V case od poslednej komplexnej
akreditacie sa nam podarilo obno-
vit casovo obmedzené alebo po-
zastavené prava na takmer vsetky
$tudijné programy a takisto ziskat
akreditaciu novych, najma na Fa-
kulte $portu, Filozofickej fakulte

a Fakulte zdravotnickych odborov,
aj na celouniverzitnych pracovis-
kach, kde sme ako prva vysokd
$kola na Slovensku kreditovali $tu-
dijny program ucitelstvo rémskeho
jazyka a kulttary. S modernizaciou
$tudijnych programov tizko suvi-
sia i dalsie sposoby zatraktivne-
nia $tddia, medzi nimi na prvom
mieste zabezpecenie dostojnych
podmienok byvania v $tudentskych
domovoch. Po rekonstrukcii troch
podlazi na tzv. novom internate

v campuse na Ul. 17. novembra

v stcasnosti konci komplexna re-
konstrukcia interiérov obidvoch
najvicsich studentskych domovov
(v tomto campuse), z velkej casti

z prostriedkov vyclenenych vladou
SR. Vedenie univerzity sa usilova-
lo o vytvorenie nového vztahu k
$tudentom, comu napomaéhali aj
pravidelné konzultdcie a stretnutia
rektora so zdstupcami $tudentov.
So studiom tzko stvisi problema-
tika internacionalizacie. Napriek
roznym, Casto protichodnym
ndzorom na tdto otazku sa v pred-
chddzajucich styroch rokoch jasne
ukézalo, ze bez prehibenia interna-
cionalizdcie si univerzita iba tazko
dlhodobo zachova svoju poziciu na
trhu vzdeldvania. Velké univerzity
stabilne disponujd 10- az 15-per-
cetnym podielom zahrani¢nych
$tudentov, ¢o im umoznuje flexibil-
ne zvladat prechodné demografické
vykyvy a posilnovat svoje postave-
nie v medzinarodnom akademic-
kom priestore. Najma vdaka svojej
geografickej polohe, no rovnako

i otvorenosti a tolerantnosti voci
cudzincom sa PreSovskd univer-
zita v predchadzajucich troch ro-
koch dostala na 3., resp. 4 miesto

a podiel zahrani¢nych studentov na
univerzite vzrastol z 3,8 na 8,5 %

a v siCasnosti bude este vyssi (9,3
%, zo 14 krajin).

V oblasti vedy a vyskumu sa vede-
niu univerzity v predchadzajicom
obdobi tspesne darilo zvySovat
zapojenost do vyskumnych
projektov, pocet rieSenych
projektov na univerzite i objem
ziskanych financ¢nych prostriedkov.
Pocet riesenych projektov

z grantovych schém VEGA, KEGA
a APVV vzrastol zo 108 na 136

a objem pridelenych finan¢nych
prostriedkov na ich riesenie

z 548-tisic eur na 708-tisic eur, pri-
¢om celkovo za $tvorro¢né obdobie
ziskala univerzita na vyskumné
projekty z tychto troch schém

viac ako dva a pol miliéna eur.

V predchiddzajicom obdobi réstla
takisto publika¢na c¢innost vedec-
kopedagogickych a vyskumnych
pracovnikov univerzity, pricom

v niektorych kategéridch (vedecké
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monografie) sa umiestnila na pr-
vom, resp. druhom mieste prepo-
¢itanom na jedného zamestnanca.
Klt¢ovy vyznam v produkcii kva-
litnych publika¢nych vystupov ma
Vydavatelstvo Presovskej univerzi-
ty, ktoré publikuje nielen vd¢sinu
vedeckych monografii univerzity
(pri ich 100 % uznavani), no rovna-
ko i univerzitné vedecké ¢asopisy.
Z nich dva sa podarilo zaradit do
databdzy WOS a tri st registrované
v databdaze SCOPUS. Velkd pozor-
nost venovalo vedenie univerzity
podpore vedeckych projektov dok-
torandov a mladych vedeckych pra-
covnikov, pricom pocet podpore-
nych projektov stipol od r. 2015 zo
7 na 54, v celkovom objeme takmer
90-tisic eur. Na poli infrastruktary
vedeckého vyskumu univerzita
ukoncila budovanie troch centier
excelentnosti a zavf$ila vystavbu

i spustenie do prevadzky univer-
zitného vedeckého parku Unipolab
ako stcasti projektu Technicom
(spolu s TUKE a UPJS).

Na medzindrodnom poli sa po-
darilo posilnit poziciu univerzity

v stredoeurépskom akademickom
priestore, a to nielen rozsirenim
systému bilateralnych zmlav, ale

aj ich naplnovanim redlnym ob-
sahom. Popri stredoeurépskych
krajinach rozsirila univerzita svoju
spolupracu s vysokoskolskymi
inétiticiami na Balkédne, Dalekom
vychode a s Ruskom. Na konci
roku 2017 zorganizovala univerzita
spolu s KU, ELTE a dal$imi stredo-
eur6épskymi univerzitami prestizne
vedecké podujatie venované polti-
sicrociu reformdcie a v nasleduji-
com roku sa stala dejiskom histo-
ricky prvého stretnutia slovenskej
a madarskej rektorskej konferencie.
V oblasti vonkajsich vztahov sa
dalej podarilo prehibit spolupracu
s mestom Presov a Presovskym
samospravnym krajom, ktorej naj-
vyznamnej$im doteraj$im vysled-
kom je spoloc¢n4 investicia — obno-

na pulze univerzity

va atletického $tadiona na Ul. 17.
novembra. Okrem nej nadviazalo
vedenie univerzity uzsiu spolupra-
cu so samospravami na Gzemi obi-
dvoch vychodoslovenskych samo-
spravnych krajov, sledujtic hlavny
spolo¢ny ciel, ktorym je udrzanie
mladej inteligencie doma, v zaujme
dalsieho rozvoja regiénu.

V predchadzajicom obdobi pre-
biehala modernizécia IKT in-
frastruktary univerzity, pricom
doslo k zavedeniu nového vizualu
univerzitného webu a vyraznému
rozsireniu funkcionalit MAISu.

Z prostriedkov MSSR mohla byt
revitalizovana siet wifi a integrova-
né informacné systémy.

Vedenie univerzity sa v predcha-
dzajucich $tyroch rokoch méze
pochvalit celym radom realizova-
nych a rozbehnutych infrastruk-
tarnych projektov. Napriek mi-
moriadne skromnym moznostiam
Cerpania eurofondov z vlastného
rezortu sa podarilo preinvesto-

vat z réznych schém celkovo 5,1
miliéna eur. Spolu s investiciami

s dal$imi partnermi alebo z inych
zdrojov za 4 roky preinvestovala
univerzita pri zveladovani svojej
infrastruktury viac ako 7,5 miliéna
eur. Po ukonceni dvoch projektov
z predchéadzajtceho obdobia, kto-
rymi boli pristavba budovy Fakulty
manazmentu a vybudovanie aredlu
Unipolab v ramci vedeckého par-
ku Technicom, pristapilo vedenie
k dal$im projektom, orientovanym
predovsetkym na skvalitnenie uby-
tovacich kapacit studentov a obno-
vu aredlu univerzity na Ul 17. no-
vembra. Zo strukturdlnych fondov
prebieha revitalizcia exteriérov
tzv. starého internatu, rekonstruk-
cia univerzitnej $portovej haly

a v sucasnosti za¢inajtca revitali-
zacia aredlu pred VSA. Spolo¢nou
investiciou s PSK bola rekonstruk-
cia Univerzitného viactcelového
$portového aredlu. Z vlastnych
prostriedkov prebehla revitalizdcia

parku na UL 17. novembra 15, revi-
talizdcia atria v objekte VSA, spolu
s dotdciou z MS SR bola rekon-
$truovana aula Weberiana vo VSA
a pristupové cesta na Ul. 17. no-
vembra 15. Z prostriedkov poskyt-
nutych vlddou SR prebieha a v su-
casnosti sa ukoncuje rekonstrukcia
interiérov $tudentskych domovov
(tzv. starého a nového internatu),
pri asi 30 % vlastnej investicnej
Ucasti univerzity. Z prostriedkov
MSSR sa realizovala debarierizécia
univerzitnych pracovisk.

Avsak akdkolvek modernd in-
frastruktira, dostojné ubyto-

vacie priestory aj $iroka skala
akreditovanych studijnych
programov e$te nemoze zabezpecit
prosperitu univerzity. Parafrazujuc
slové svetozndmeho spisovatela

a myslitela minulého storocia,
roddka z nedalekych Kosic Sdndora
Miraiho, tak ako ku vzniku mesta
bola popri kamenoch a [udoch
zhromazdenych medzi nimi po-
trebnd aj ond tajomnd vola, ktorad

z nich urobila mesto a mestanov, aj
univerzita potrebuje okrem budov,
posluchérni, laboratoérii a interné-
tov ¢i jeddlni s pedagégmi a stu-
dentmi takisto ducha, ktory stmeli
»obcanov* univerzity v duchu spo-
lo¢ného ciela a bude ich viest dalej
v zdujme spolo¢ného prospechu.
Tento univerzitny alebo vysoko-
$kolsky duch zije v nasom meste
uz viac ako tristopatdesiat rokov,
pocas ktorych je Presov centrom
vysokoskolského vzdelavania. V su-
Casnosti je vSak potrebné este viac:
materidlne zabezpecenie vyskumu
a vzdeldvania, vytvorenie ddstoj-
nych podmienok Zivota a prace
pedagdgov a adekvatneho postave-
nia $tudentov.

Rovnako dolezité ako modernd
infragtruktara $tadia a vyskumu je
pre univerzitu takisto pruzné rea-
govanie na potreby dynamicky sa
meniacich vonkajsich podmienok
a saturovanie poziadaviek jej klien-
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tov ¢i najpocetnejsich ,,ob¢anov*”

— $tudentov. Popri nevyhnutnej
modernizacii $truktary studijnych
programov, skvalitneni podmienok
byvania vratane ziskania dal$ich
ubytovacich kapacit, prekonani
rezerv vo vedeckovyskumnej ¢in-
nosti (prace v tzv. karentovanych
casopisoch, zahrani¢né vyskumné
projekty) je stale aktudlnejsou otaz-
ka zmeny vztahu ku $tudentom,
prekonanie tradi¢nych postupov,
bazirovanie na niekolko desatroci
starych pristupoch a spdsoboch
hodnoteni. A to st iba niektoré

z anachronizmov sprdvania sa
mnohych pedagdgov k studentom.
Tempora mutantur et nos muta-
mur in illis upozornuje nas staré
latinské prislovie na nevyhnutnost
prispdsobenia sa meniacim pozia-
davkam doby. Nasledujtce funkéné
obdobie prinesie iste mnohé vyzvy,
medzi ktorymi urcite bude figuro-
vat zmena a modernizdacia $truk-
tary akreditovanych $tudijnych
programov, prehlbenie internacio-
nalizdcie, hladanie inych zdrojov
rozvoja infrastruktary ¢i nova akre-
ditacia. Bez flexibilného reagovania
na stale sa meniace poziadavky

a vyzvy doby sa s nimi nebudeme
schopni vyrovnat.

Samozrejme, nemozno zabudnat
ani na ohrozenia z vonkajsieho
prostredia, ktoré aj pri obnove-

nej infrastruktare a akejkolvek
snahe zamestnancov dlhodobo
komplikuju fungovanie slovenskych
vysokych $kol. Takymi st popri

uz tradi¢ne umelo vytviranom
negativnom obraze vysokych $kol
v médiach i v povedomi $irokej
verejnosti najmé kazdoroc¢ne sa
meniace kritéria pridelovania
doticie zo $tatneho rozpoctu ¢i uz
takisto tradi¢ny odliv maturantov
na ceské vysoké skoly. Kym sa vy-
razne nenavysi kapitola $tatneho
rozpoc¢tu rozdelovand pre verejné
vysoké skoly spolu s novymi in-
vesticiami do ich majetku, citelnym

na pulze univerzity

navy$enim prostriedkov urcenych
na vedecky vyskum a radikdlnym
zvy$enim miezd vedeckopedago-
gickych ¢i vyskumnych zamestnan-
cov, a to aspon na troven priemeru
EU ¢i troven nasich susedov, tak
sa iba tazko budeme moct me-

rat s univerzitami vo vyspelom
zahrani¢i. Nadalej bude pokracovat
boj univerzit s veternymi mlynmi

a akékolvek ambicie o prienik

do prvej pitstovky sanghajského
rebric¢ka budu asi také redlne ako
vylet na Mesiac. To by si mali

vsak uvedomit aj vsetci, ktori radi
poukazuju na nekvalitu nasich
univerzit vo vztahu k cudzine.

Na zéaver by som sa chcel priho-
vorit menovite vdm, mili §tudenti
prvého roé¢nika. Presovska
univerzitu ste si zvolili za miesto,
kde chcete nielen ziskat vysoko-
$kolsky diplom, ale zaroven stravit
nasledujtce tri, resp. pat alebo aj
viac rokov. Vybrali ste si univerzitu,
ktord ma za sebou viac ako tristo-
patdesiatro¢nu tradiciu, pontka
$iroku $kélu studijnych progra-
mov vo vSetkych troch stupnoch
$tddia a nespochybnitelne patri
medzi univerzitné vysoké skoly.
Zaroven je to univerzita situova-
nd v jednom z najkrajsich miest
nasej krajiny. Rad by som vyjadril
presvedcenie, Ze vase rozhodnutie
bolo sprévne a ze ho nikdy neolu-
tujete. Sloganom nasej univerzity
je Quamvis Eruditio, teda ,Viac
ako vzdelanie”. Vedenie univerzity
sa nadalej bude snazit, aby tieto
slovéa naplnilo konkrétnym obsa-
hom, prind$ajacim pridant hod-
notu va$mu $tudiu. Okrem toho
univerzita poskytuje mnohostranné
moznosti pre $portové a kultarne
aktivity. Komplex $portovisk,
spravovanych Fakultou $portu PU,
vratane krytej plavarne, telocvi¢ni
¢i $tadidénov bude iste pre mnohych
z vds miestom travenia volného
casu. Niektori z vds sa zaradia aj

do univerzitnych sportovych klu-

bov. Priestor pre kultdrne aktivity
$tudentov uz tradi¢ne vytvaraju
umelecké stibory ako Torysa, via-
ceré spevokoly alebo $tudentské
divadlo. Osobitny vyznam pre
trdvenie volného ¢asu mali a maja
festivaly ako Akademicky Presov,
Unipofest a iné. Dalsie moznosti
pre zaujmovu ¢innost a relaxaciu
poskytuje mesto Presov so svojimi
kultdrnymi, $portovymi i restau-
ra¢nymi zariadeniami. Mnohi

z vas sa budd urcite venovat aj
$tudentskej vedeckej odbornej ¢in-
nosti a vyuzivat pritom modernud
vyskumnd infrastruktdru univerzi-
ty, najmaé jej centier excelentnosti
a vedeckého parku. Verim, ze vyu-
Zijete pestru skalu moznosti, ktoré
vam ponuka stadium v Presove.
Ré4d by som vyslovil presvedcenie,
Ze aj pocas Studijnych pobytov na
zahrani¢nych vysokych skolach

a najmé po uspesnom ukonceni
$tadia sa budete hlésit k nasej uni-
verzite a §irit jej pozitivny obraz.
Opit tu pouzijem slovd jednej

z najvyznamnej$ich vedeckych
osobnosti Presova, polyhistora Jana
Mateja Korabinskeho — Turpe est
ignorare ea, quae contigere domi.
Uplne nakoniec mi, prosim, dovol-
te, aby som na prahu nového aka-
demického roku studentom zazelal
prijemné a nezabudnutelné roky
univerzitnych $tadif s vybornymi
$tudijnymi vysledkami, zamest-
nancom vela pracovnych uspechov
a vSetkym pritomnym pevné zdra-
vie, splnenie tazob a ocakavani.

A na$ej alma mater uz tradi¢ne
zelam: Vivat, crescat et floreat!

Dr. h. c. prof. PhDr. Peter KONYA, PhD.
rektor PU
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PRESOVSKA UNIVERZITA AKO JEDINA
NA SLOVENSKU SPUSTILA VYUCBU

ROMSKEHO JAZYKA

na pulze univerzity

PreSovska univerzita

v Presove (PU) v tomto
akademickom roku otvorila
novy Studijny program
romsky jazyk a literatdra.
Jeho cielom je pripravit
kvalifikovanych ucitel'ov

a pokryt stale sa zvySujtice
potreby vzdelavacieho
procesu romskej narodnostne;
menSiny. Dany program
aktualne Studuje 9 Studentov.
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JEDINY NA SLOVENSKU

Presovska univerzita ma v oblasti
rémskych $tadii niekolkoro¢né
skisenosti. Tie vyustili v roku
2011 do vzniku Ustavu rémskych
$tadii (URS), ktory je aktualne
sucastou Centra jazykov a kultur
nirodnostnych mensin PU. Ustav
sa orientoval predovsetkym na ve-
decko-vyskumnu ¢innost, pricom
pedagogickd ¢innost tvorila iba
doplnkova c¢ast jeho aktivit. ,, Po-
kracovanim tohto trendu na péde
Presovskej univerzity bola snaha
akreditovat aj samostatny Studijny
program. Vyraznym administra-
tivnym obmedzenim v tomto smere
bola absencia nielen identického
alebo podobného programu na inej
vysokej skole na Slovensku, ale

aj absencia samostatného Stu-
dijného odboru romoldgia alebo
romistika,” priblizil dévody vzniku
programu Alexander Musinka,
antropolég URS PU.

Vzhladom na tradiciu ndrodnost-
ného skolstva na nasej univerzite
sme sa rozhodli pripravit a predlo-
Zit na akreditdciu Studijny program
pedagogického zamerania — romsky
jazyk a literatira v Studijnom
odbore uditelstvo akademickych
predmetov. Aktudlne v tomto
smere poskytujme vzdeldvanie pre
madarskd, rusinsku a ukrajinskii
ndrodnostni mensinu, “ ozrejmil
rektor PU Peter Kénya, ktory sa
tesi, Ze sa univerzite minuly rok
podarilo tento $tudijny program
akreditovat a spustit vyucbu v ak-
tudlnom akademickom roku.

PRIPRAVA UCITELOV A REAKCIA
NA CELOSPOLOCENSKE POTREBY

Zamerom tejto univerzitnej akti-
vity je priprava ucitelov, ktori by
boli schopni kvalifikovane vyucovat
réomsky jazyk na zakladnych a stre-
nych skoldch na Slovensku, ako

aj snaha pokryt stale sa zvySujtce
potreby vzdelavacieho procesu

na pulze univerzity

a potreby vychddzajtice z praxe.
Akreditacia nového studijného
programu je vysledkom prace
nielen akademického prostredia
na Pre$ovskej univerzite, v rdmci
ktorého sa pripravil komplexny
akredita¢ny spis, ale aj aktivit Ura-
du splnomocnenca vlady SR pre
réomske komunity a Ministerstva
$kolstva, vedy, vyskumu a $portu
SR. ,Je délezité, Ze v prostredi vy-
chodného Slovenska sa po 30 rokov
od neznej revoliicie zacnil ucit

a pripravovat pedagégovia pre po-
treby regiondlneho skolstva. Ovid-
danie Standardizovanej rémciny
neposliizi len ako predmet vyuky,
ale aj ako vhodny prostriedok pre
kvalitnejsiu vyucbu a kontakt skoly
s rodinami romskych deti. Za ten-
to dolezity krok treba podakovat
rektorovi Presovskej univerzity
prof. Petrovi Kényovi a dr. Alexan-
drovi Musinkovi,“ uviedol Peter
Krajndk, $tatny tajomnik minister-
stva skolstva.

DOVODY STUDIA SU ROZNE

Novy $tudijny program si v tomto
akademickom roku zvolilo celkovo
9 studentov. Ich motivacia a do-

vody st rozne. ,Tento odbor som

sa rozhodla Studovat preto, lebo si
chcem prehlbit poznatky z tedrie,
predovsetkym z kodifikovaného
rémskeho jazyka, ako aj z historie,
ktord je velmi bohatd. Zdroveri si
myslim, Ze mi to ulahéi uplatnit

sa na trhu prdce,” uviedla Natdlia
Frencov4, ktord momentélne pra-
cuje v metodicko-pedagogickom
centre na ndarodnom projekte
Skola otvorend vietkym. Jej slova
nasledne doplnila Méria Balogovs,
ktora si mysli, ze jej $tudium ulah¢i
zivot v romskej komunite, ako aj
pri préci s detmi a mlddezou, kedze
posobi ako dobrovolnic¢ka a radky-
fa v skautingu. ,Stuidium rémskeho
jazyka mi odporudila riaditelka
skoly, na ktorej pésobim, aby som
ziskal kvalifikdciu a ndsledne
mohol vykondvat pedagogickii
Cinnost na danej skole*, priblizil
svoju motivaciu Martin Misenko

z Rakus, ktory pracuje na strednej
$kole ako majster odborného
vycviku v odbore vyroba konfekcie.
Zaroven priznal, Ze kodifikovand
réomcina je podstatne ndro¢nejsia
ako td hovorova.

Mgr. Anna POLAGKOVA, PhD.
Foto: Frantisek FRANKO, CCKV PU
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3. PRESOVSKE KAZUISTICKE FORUM v
,FORMALNA A NEFORMALNA STAROSTLIVOST*

Uz po tretikrat organizované
preSovske kazuistické forum,
ktoré sa uz tradicne konalo

v oktobri (10. 10. 2019),
poskytlo opat idedlny priestor
pre odbornt vymenu nazorov
v predmetnej problematike.

Aktualny ro¢nik vedeckého sym-
pozia, ktoré bolo organizované
Institatom edukoldgie a socidlnej
prace FF PU v Presove nieslo

nazov ,Formadlna a neformalna
starostlivost” a od inych ro¢nikov
bolo obohatené o sldvnostny krst
publikacie doc. PhDr. Jozefa Kreda-
tusa, PhD., ,Slovo ako terapeuticky
ukon, terapia ako tvorba® ktort
nasledne samotny autor predstavil
a tcastnikom priblizil jej obsah, ako
aj svoju motivaciu takymto sposo-
bom zosumarizovat svoje bohaté,
neocenitelné skdsenosti.

Pod moderatorskou taktovkou de-
kanky Filozofickej fakulty Presov-
skej univerzity v Presove, prof.
PhDr. Beata Balogovej, PhD., sa nie-
sol priebeh hlavného pléna, v ramci
ktorého sama prezentovala svoj po-
hlad na vyznam formélnej a nefor-
malnej starostlivost v sociélnej pra-
ci. Medzi pozvanych vystupujicich
v hlavnom paneli patrila aj MUDr.
Zuzana Katreniakova, PhD., z Usta-
vu socidlnej a behavioralnej medici-
ny Lekarskej fakulty Univerzity Pav-
la Jozefa Saférika v Kogiciach, ktora
priblizila aktudlny stav dlhodobej
starostlivosti v podmienkach SR

na fakultach

a nutnost potrebnych zmien v sys-
téme neformdlnych opatrovatelov
a terénnych socialno-zdravotnych
sluzieb. Zaujimavy prispevok do
naslednej diskusie mala aj Mgr. Ing.
Zuzana Poklembovd, PhD. z Insti-
tatu edukoldgie a socidlnej prace,
ktorej prezentdcia pojednavala

o sebasucite ako dolezitej kategorii
v praxi socidlnej prace. Poslednym
vystupujicim v prvej casti bol Mgr.
Martin Jurica z Odboru prevencie
kriminality kanceldrie ministra
vnutra SR (kontaktny bod pre obete
trestnych ¢inov v Presove), ktory
zic¢astnenych oboznamil s prob-
lematikou prevencie kriminality
pachanej na senioroch, jej si¢asnym
stavom a prijimanymi opatreniami
zo strany Statu.

Nemenej odborne zaujimavou bola
tzv. posterova sekcia podujatia,

v rdmci nej sa stru¢ne prezentovali
jednotlivi autori. T1 v kratkosti pri-

blizili problematiku, ktorej sa buda
blizsie venovat v nasledne publiko-
vanych prispevkoch.

V tretom, poslednom bloku symp6-
zia svoj pohlad na problematiku for-
malnej a neformalnej starostlivosti
prezentovala PhDr. Terézia Ferta-
Iovd, PhD., a PhDr. Iveta Ondriov4,
PhD., z Katedry o$etrovatelstva
Fakulty zdravotnickych odborov
PU v Presove. Ich spoloc¢nd pre-
zentdcia niesla nazov ,Intervencia
oSetrovatelstva v kontexte formélnej
a neformalnej starostlivosti o
chorych s demenciou”. Teoretické

a praktické kontexty distan¢ného
poradenstva v sucasnych podmien-
kach liniek pomoci v zavere priblizil
Mgr. Vladimir Lichner, PhD., z Ka-
tedry socidlnej prace Filozofickej
fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safé-
rika v Kosiciach.

Dekanka Filozofickej fakulty prof.
PhDr. Beata Balogov4, PhD., svo-
jim zavere¢nym slovom vedecké
sympdzium ukoncila a véetkym
ucastnikom a ti¢astnickam po-
dakovala a vyjadrila spokojnost

s jeho kvalitou a vyslednym odbor-
nym prinosom. Rovnako tak preja-
vila zdujem v dalsom usporaddvani
tohto podujatia aj v nasledujtcich
rokoch.

Mgr. Peter GARBARCIK, PhD.

FFPU
Foto: Marcel MRAVEC, AVS CCKV PU
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DIAGNOSTIKA
V SPORTE 2019

Na pode Fakulty Sportu
PreSovskej univerzity

v PresSove sa v diioch 19. a 20.
septembra 2019 uskutocnila
medzinarodna konferencia
Diagnostika v Sporte 2019.
Rokovania za pritomnosti viac
ako 60 ucastnikov prebiehali
v troch tematicky rozdielnych
sekciach.

Konferenciu v auditériu
slavnostne otvoril prorektor
Presovskej univerzity v Presove
prof. ThDr. PaedDr. Ing. Gabriel
Pala, PhD., a dekan Fakulty
$portu doc. PaedDr. Pavel
Ruzbarsky, PhD. O moznostiach
diagnostiky rokovalo $estdesiat
ucastnikov konferencie v troch
sekciach: diagnostika vo
vykonnostnom a vrcholovom
$porte, diagnostika v telesnej

a Sportovej vychove, diagnostika
ne$portujicej populdcie.
Zimerom konferencie bolo
predstavenie novych technolégii,
inovac¢nych trendov, metéd

a postupov diagnostiky $portovych
predpokladov, $sportového vykonu
a pohybovej vykonnosti sirokej
$portujicej i nesportujtce;j
verejnosti. Novinky v sicasnej
diagnostike vo vrcholovom
arekrea¢nom $porte ndam prisli
predstavit kolegovia z domacich

a zahrani¢nych odbornych
pracovisk. Zaujimava bola
prednaska na tému ,Vytvorenie
modelu zraneni v $porte na ucely
efektivnej prevencie, diagnostiky
a rehabilitdcie®, prezentovand
prof. Dr. R. Pisotom zo Science
and Research Centre, Koper,
Slovenia zo Slovinska. Diskutovalo
sa aj o sucasnosti a perspektivach
v diagnostike v elitnom $porte

s doc. RNDr. J. Zhanelom, PhD.,

z FTVS UK Praha. Svoje skiisenosti
zo zahranicia o hodnoteni ziakov

na fakultach

v telesnej a Sportovej vychove

v aktivnej skole prezentoval vo
svojej prednaske doc. PaedDr. B.
Antala, PhD., prezident FIEP
(Fédération internationale d”
éducation physique) za Slovenska
republiku. Pre ucastnikov
konferencie bola podnetna
prednéska prof. G. Balinta, PhD.,
Assoc. Prof. Loan Turku, PhD.

z Rumunskej University ,Vasile
Alecsandri” Bacau na tému Telesna
vychova verzus $port. Praktické
skasenosti a vysledky vyskumov
z diagnostiky pohybového
spravania seniorov v kontexte
zdravotnych ukazovatelov
predstavila doc. Mgr. J. Pelclova,
PhD., z Univerzity Palackého

v Olomouci. Velky tspech

mala prednéska doc. Mgr. M.
Zvonara, PhD., dekana Fakulty
$portovych studii Masarykovej
univerzity v Brne, ktorej téma

»Analyza chédze v réznych
vekovych kategériach: od batoliat
po seniorov” oslovila vsetkych
ucastnikov. Druhy den bol
venovany prezentdacii posterov
ucastnikov konferencie,

ktoré boli rozdelené podla
zamerania do jednotlivych

sekcii. Na zaver konferencie
vyjadril doc. PaedDr. Pavel
Ruzbarsky, PhD., predseda
vedeckého vyboru, spokojnost

s priebehom konferencie,
podakoval prednd$ajicim za velmi
roznorodé a podnetné prednasky
a vyjadril nadej, Ze sa v roku 2021
opét podari takuto tematicky
uzko profilovant konferenciu
zorganizovat.

doc. Mgr. Riit LENKOVA, PhD.
FS PU
Foto: Marcel MRAVEC, AVS CCKV PU

13 na pulze 04/2019



POL'SKA KULTURA OPAT BLIZSIE

Pol'ské dni v PreSove sa konali uz Stvrty raz v polovici oktdbra. Vystavy, koncerty, prednasky,
filmy a diskusie — Siroka a pestra Skala aktualnej pol'skej kulttiry a Pol'ska, ktoré je nam sice
geograficky i jazykovo blizke, ale sucasne malo zname.

Iniciativa polskych dni, ktoré maja
uz svoje stale miesto v kultuar-

nom zivote Filozofickej fakulty, sa
zrodila v Institate stredoeur6p-
skych stadif Filozofickej fakulty
Presovskej univerzity v Presove,
kde uz polstorocie, teda od roku
1969, posobia lektorky a lektori
polského jazyka a kultdry, a $tu-
duje sa tu polsky jazyk a kultara.

V spoluprdci s Polskym institGtom
v Bratislave, mestom Pre$ov sa Pol-
ské dni v PreSove konaja od roku
2015. Podujatia otvoril v pondelok
14. 10. riaditel Polského institatu

v Bratislave Jacek Gajewski, rektor
Presovskej univerzity Dr. h. c. prof.
PhDr. Peter Kénya, PhD., a dekan-
ka Filozofickej fakulty prof. PhDr.
Beata Balogovd, PhD., pri prile-
Zitosti sldvnostného zasadnutia
Institatu stredoeurdpskych studii,
ktoré oslavovalo 50. vyrocia zalo-
Zenia lektordtu polského jazyka na
Filozofickej fakulte PU v Presove.
Pocas slavnostného zasadnutia in-
stitatu, ktoré viedla jej sicasnd ria-
ditelka doc. PhD. Marta Vojtekovs,
PhD., bola vyhodnotena aj student-
skd stataz s ndzvom Polsko-slo-
venskd cezhrani¢na spolupréca,

do ktorej sa zapojili studenti nasej
univerzity, ale aj Studenti strednych
§kol. Vitaz sutaze, student Filozo-
fickej fakulty PU Martin Makara,
ziskal pobyt v historickom Kra-
kove. Historicky obraz pracoviska
nacrtla profesorka Julia Duddsova,
ktord predstavila prva polska lek-
torku Danutu Abrahamoviczova

a nacrtla postupny vyvin lektoratu
polského jazyka na nasej fakulte.
Garant $tudijného programu stre-
doeurdpske stadid, kde v sucasnos-
ti pracuje lektorat polského jazyka,
profesor Peter Késa, predstavil sa-
Casny stav, vedecky a pedagogicky
profil a perspektivy rozvoja praco-

na fakultach

viska. Bezprostredne po zasadnuti
odznela predndska a otvorenie
vystavy k tragickym udalostiam
jubilea 80. vyrocia napadnutia
Polska a zaciatku druhej svetovej
vojny. V pondelok dopoludnia sa
konal prekladatelsky workshop pre
studentov polonistiky, ktory viedol
prekladatel a timo¢nik Alexan-

der Hordk. V utorok dopoludnia
prebehla v priestoroch univerzity
zaujimavd slovensko-polskd dis-
kusia o pade komunizmu v roku
1989 a zaciatkoch transformacie

v oboch krajindch. Politolég Mgr.
Michal Cirner, PhD., z FF PU

a historik prof. Andrzej Bonusiak
zo Rzeszovskej univerzity naznacili
a vysvetlili rozdiely a podobnosti
prechodu od komunizmu k demok-
racii v oboch krajindch. Popoludni
polskd ndrodn4 $tipendijnd agenta-
ra NAWA prezentovala studentom
rozne formy a moznosti $tudijnych,
vyskumnych a jazykovych pobytov
v Polsku.

Popri spominanych predndskach,
workshopoch, prezentéciach, dis-

kusidch v akademickom prostredi
netreba zabtdat na pestry a bohaty
polsky program odohravajuci sa

v meste. Vecer v kaviarni Libresso
sa niesol v znameni sti¢asného pol-
ského filmu Umenie milovat, ale
polské filmy sa premietali aj v rdm-
ci festivalu PO CITY. Zaujimavy
program bol aj v umeleckom centre
Viola, kde zazneli myslienky a tény
suc¢asného polsko-slovenského
skladatela Romana Bergera, ale aj
romanticky klavir F. Chopina. Ve-
¢er v PKO Cierny orol Presov patril
polskym i svetovym melédidm

v podani spevackej skupiny Sonori
Ensemble z mesta Vroclav. V so-
botu si prisli na svoje aj gurmani

a cestovatelia, lebo v ndkupnom
centre Eperia sa konala ochutnéavka
polskej kuchyne, spojenej s turis-
tickymi atrakciami polskych regié-
nov v sprievode skupiny Laugaricio
quartet.

Mgr. Mario VEVERKA
doktorand FF PU
Foto: Marcel MRAVEC, AVS CCKV PU
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PONOZKOVY OKTOBER
NA PEDAGOGICKE]

FAKULTE

Uz po druhykrat sa Pedagogicka fakulta PreSovskej univerzity
v PreSove zapojila do zbierky ponoZiek pre ludi v hmotnej niidzi.
V spolupraci s obcianskym zdruzenim Podaj dalej zbierala
ponozky, ktoré mdzu pomdct preiit chladné mesiace tym, ktori

si ich nemdzu dovolit zakupit.

Obcianske zdruzenie Podaj dalej,
ktoré uz niekolko rokov pdsobi

v meste Presov spustilo aj tento
rok kampan, ktorej cielom je vy-
zbierat ¢o najviac ponoziek pre
ludi bez domova. Do kampane

sa moze zapojit prakticky kto-
kolvek, akékolvek organizicia,
skupina ludi ¢i jednotlivcei, ktori sa
rozhodnd pomoct zbierat ponoz-
ky. Pedagogickd fakulta sa do tejto
vyzvy zapojila po minuloro¢nom
uspesnom roc¢niku aj tento rok.
Ponozky st pre [udi bez domova
dolezité najmi z hladiska ochrany
pred chladom. Zhruba 30 minut
trvd, kym vzniknt omrzliny pri
teplote pod 0 °C, 5 — 10 minut
pri teplote 15 "C. Suché a teplé
ponozky okrem iného chrénia
pred infekciami, nakolko bakté-
rie sa lahko mnozia vo vlhkych
ponozkdch a samotné infekcie
mozu spdsobit zivot ohrozujice
komplikécie. Ludia bez domova
¢asto musia prejst denne desiatky
kilometrov, aby si zabezpecili ¢i uz
stravu, alebo ubytovanie. Zdravé
chodidld im pomo6zu mat pristup
k zédkladnym potrebdm a byt se-
bestacny.

Principy kampane su velmi jed-
noduché, organizdcia ako napr.
Pedagogicka fakulta PU zriadi

vo svojich priestoroch zberné
miesto ($katula, kosik, odkladaci
box), do ktorého méze ktokolvek

na fakultach

pocas celého mesiaca oktébra
vhodit a darovat nové, nepouzité
teplé ponozky. Na konci mesiaca
31.10.2019 boli vsetky vyzbiera-
né ponozky darované ludom bez
domova, ttulkom a krizovym cen-
tram.

PaedDr. Lucia SEPELAKOVA, PhD.
PFPU
Foto: archiv PF PU
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EXKURZIA

STUDENTOV
TURIZMU PO
SLOVENSKU

Studenti Be. stupiia $tudijného programu turizmus, hotelierstvo a kiipelhictvo a Mgr. stupiia
Studijného programu manazment Fakulty manazmentu PreSovskej univerzity absolvovali v diioch
16.-20.9. 2019 Geografickii exkurziu vybranych destinacii Slovenska, ako vyberovy predmet

z odporiéaného Studijného planu.

Na nasu péatdnovu exkurziu sme
vyrazili v pondelok skoro rano

z PreSova smerom na Spis. Nasou
prvou zastavkou bol Kezmarok,
mestsky hrad, novy a dreveny evan-
jelicky kostol zapisany v zozname
UNESCO i Bazilika sv. Kriza. Prvé
mrazivé pocity sme mali v opus-
tenych a chatrajacich kipeloch
Korytnica. Mineralna voda sa vsak
v sucasnosti plni do flia$ a bali.

Jej kvalitu oficidlne ocenili v roku
1873 uz na svetovej vystave vo
Viedni (dve zlaté a jedna striebornd
medaila), dal$ie medaily ziskala

v talianskom Trieste, v Budapesti

na fakultach

a v roku 1904 bola ako jedind eu-
répska mineralne voda na svetovej
vystave Saint Louis v USA. V ka-
peloch sa v priebehu niekolkych
desatroci vystriedali viaceri majite-
lia. V roku 1995 boli kiipelné domy
sprivatizované a v sti¢asnosti ich
vlastni sikromn4d osoba, ktora ich
neprevadzkuje a znacne chétraju.
Prehliadka dreveného kostolika

v Hronseku, ktory je zapisany v zo-
zname kultdrno-historickych pa-
miatok UNESCO bola poslednym
bodom pondelkového programu
exkurzie, potom sme sa uz len
ubytovali v centre Banskej Stiavni-

ce. Utorkovy program sme zacali
dvojhodinovou prehliadkou $tolne
Bartolomej Slovenského banského
muzea v prirode, najstarsej a te-
maticky najrozsiahlejsej banickej
expozicie na Slovensku, mapujtcej
vyvoj rudného banictva v stredoe-
urépskom priestore od stredoveku
do konca 20. storocia. Nase dalsie
kroky smerovali do Kremnice, kde
sme mohli vidiet vyrobu minci

v Mincovni Kremnica i expoziciu
historickych raziarenskych stro-
jov. Slovenskd $tatna mincovna uz
takmer 700 rokov vyraba mincové
produkty, ¢o ju radi medzi najstar-
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$ie neustdle vyrabajtice podniky
na svete. Potom nés cakala pre-
hliadka Sklenych Teplic. Tie patria
medzi najstarsie kipele na Sloven-
sku. Majetok obce spravoval Ban-
sky trad v Banskej Stiavnici, ktory
postupne vystaval kupelné budovy
a zasluzil sa o liecebné vyuzitie
termélnych pramenov. Prirodnou
zvlastnostou, ktord sme mali moz-
nost vidiet i vyskasat, bol skalny

¢i jaskynny kupel — Parenica. Boj-
nicky zamok, ktory stoji na traver-
tinovej kope nad mestom a je tak
vyraznou dominantou, bol nasou
dal$ou zastavkou. Patri k najstar-
$im a najvyznamnej$im pamiat-

na fakultach

kam na Slovensku. Prvé pisomnda
zmienka o nom je z roku 1113.
Povodne bol drevenym hradom, az
v priebehu 13. storocia bol vybudo-
vany z kamena. Vyznamnym obdo-
bim pre bojnické panstvo s hradom
bol rok 1852, kedy ho ziskal jeho
posledny §lachticky majitel grof Jan
Frantisek Palfi. Ten sa ho rozhodol
prestavat na romanticky zdmok.
Vzorom mu boli franctizske gotické
tirolské hrady i hrady z udolia rieky
Loiry a rand renesanc¢na talianska
architektara. Tato posledna
neogotickd prestavba sa konala pod
zastitou architekta Jozefa Huberta
a trvala 22 rokov (1889 — 1910).

Grof Palfi sa uplného dokoncenia
nedozil, umrel vo Viedni 2. juna
1908 ako stary mladenec. Posled-
nou navstivenou lokalitou nasho
druhého dna boli Trencianske
Teplice, ktoré patria k najstarsim

a najnavstevovanej$im kipelom
na Slovensku, vdaka lie¢ivym ucin-
kom prirodnej sirnej termalnej
vody. Prvd pisomna zmienka o ka-
peloch je z roku 1247. V roku 1835
kuapil kapele viedensky financ¢nik
Juraj Sina, ktory ich prebudoval

a zmodernizoval a vo velkej miere
tak prispel k ich rozvoju. Jeho syn
Simon dal postavit hotel a rozsiril
kupelny park, jeho dcére Ifigénia
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nechala v roku 1888 pristavit k zr-
kadlisku najvzacnejsiu historicka
pamiatku zachovant dodnes Ham-
mam v orientdlnom maurskom
slohu. Treti den exkurzie sme
ukoncili préave tu, v Trencian-
skych Tepliciach, kde sme aj boli
ubytovani. Stvrtok nasa exkurzia
pokracovala v kupeloch Piestany.
Tam sme sklenenym mostom presli
na kdpelny ostrov (priestor medzi
favym brehom Véhu a mftvym
obtokovym ramenom, kde vyviera
aj vdcsina termdlnych pramenov

s teplotou 67 — 69 °C), kde sme

si prezreli kdpelny park, jazierka

i zrecie kade so sirnym bahnom.
Nésledne sme absolvovali exkurziu
so sprievodkynou i marketingo-
vou manazérkou kupelov v hoteli
Thermia Palace. Postupne sme
presli jeho ubytovaciu i stravo-
vaciu ¢ast, novozrekonstruované
wellness centrum a kupelny dom
Irma. Nasou dal$ou zastdvkou bola
Trnava, slovensky ,maly Rim*“ Prvé

na fakultach

mesto na uzemi dne$ného Sloven-
ska, ktoré dostalo vysady slobodné-
ho krélovského mesta. Historickym
centrom Trnavy nds sprevadzal
oficialny sprievodca z turistické-
ho informa¢ného centra Slavomir
Dzvonik, ktory nds uz na prvy po-
hlad upttal dobovym historickym
oblecenim a nasledne vynikajticimi
vedomostami z histérie a schop-
nostou nas zaujat. Z Trnavy sa
nasa cesta uberala smerom na juh
k vynimo¢nému kolovému vod-
nému mlynu v Tomésikove z roku
1895. Ten sa nachddza v krasnom
prirodnom prostredi na brehu
Malého Dunaja, asi 2km za obcou.
Zachoval sa v pdvodnom stave, bez
rusivych zasahov do konstrukcie,

s ucelenym a prevadzkyschopnym
mlynskym zariadenim. Dnes sluzi
ako technicka pamiatka ludového
mlyndrstva na juznom Slovensku.
Po $tvrtej noci (v Zemberovciach)
nés cakala poslednd zastavka ex-
kurzie. Na katastralnom tzemi

obce Siatorska Bukovinka blizko
slovensko-madarskych hranic je
situovany hrad Somoska, ktory bol
postaveny koncom 13. alebo za-
¢iatkom 14. storocia zo $estbokych
¢adic¢ovych kvadrov, ¢o je na Slo-
vensku raritou a radi sa preto me-
dzi najmalebnejsie hrady na nasom
uzemi. V roku 1310 sa stal majet-
kom Matusa Céka. Pri jeho stavbe
bol odkryty i znamy kamenny ¢adi-
¢ovy vodopdd, ktory je vdaka svo-
jej »fotogenickosti“ velmi ¢astym
objektom fotografii turistov, ktori
do tejto oblasti zavitaja. Po tejto
poslednej zastavke sa nasa exkurzia
pre $tudentov Fakulty manazmen-
tu Presovskej univerzity skoncila

v PreSove pred rektoratom PU, kde
sa v pondelok rdno zacala.

RNDr. Jana MITRIKOVA, PhD.

FM PU

Foto: Patricia VASKOVA, Luka$ SKYBA
a OKSANA Yatsenovych

Studenti FM PU
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EXKURZIA
V EKOGENTRE
SOSNA

Studentky prvého rocnika
magisterskeho Studijného
programu predSkolska
pedagogika Pedagogickej
fakulty PreSovskej univerzity
v PreSove sa koncom minulého
semestra zucastnili v ramei
predmetu environmentalna
vychova v materskych Skolach
exkurzie a workshopu v
ekocentre Sosna v Druzstevnej
pri Hornade.

Ekologické vzdelavacie centrum
Sosna sluzi ako funkéna ukazka
ekologickej, zdravej, estetickej, niz-
koenergetickej a nizkorozpoctovej
budovy s prirodnou zahradou.
Funguje ako tréningové a $koliace
stredisko, v ktorom sa organizujt
zaujimavé prednasky, kurzy, vysta-
vy, semindre, exkurzie tykajice sa

na fakultach

environmentdlneho povedomia,
ale i kurzy prirodného stavitelstva,
akcie pre dobrovolnikov, detské
krazky a umelecko-zazitkové akcie.
Nizkoenergeticka budova ekocen-
tra bola vybudovand z miestnych
obnovitelnych zdrojov (slamené
baly, lisované konope, hlina, dre-
vo, ov¢ia vlna), pricom samotna
organizacia bola zalozend v roku
1992. Patri medzi najstabilnejsie
environmentalne organizdacie Slo-
venska a je tiez nositelom viace-
rych narodnych a medzinarodnych
oceneni.

Buduce ucitelky materskych $kol
pracovali pocas celodenného
workshopu s prirodnym mate-
ridlom, ovoniavali a ochutnavali
aromatické rastliny, plody a kore-
niny. Na ldke si vytvorili ¢arovné
naramky, vdaka ktorym mohli
navstivit Hobiti dom, ¢o je prirod-
na stavba z dreva a hliny, so zele-
nou strechou, ktord je postavena
podla principov ,organickej archi-
tektary”.

V ramci zazitkového ucenia $tu-
dentky magisterského programu
predskolska pedagogika chodili
naboso, skdsali prvky land-artu

a mnoho iného. Tento den prinie-
sol vsetkym zuicastnenym osobny
zazitok, emdcie a pontkol mala
ochutnavku ucenia sa vonku, v pri-
rode, o prirode a v sulade s priro-
dou.

Exkurzia bola realizovana pro-

strednictvom projektu Slovakaid
»Rozvoj programov globdlneho
vzdeldvania na vysokych skoldch
pedagogického a nepedagogického
zamerania“— SAMRS/2017/RV/02.

PaedDr. Lucia SEPELAKOVA, PhD.
Mgr. Milica SABOL, PhD.

PF PU

Foto: archiv PF PU v Presove
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eTWINNING NA PEDAGOGICKE) FAKULTE

Program eTwinning je sticastou
eurdpskeho programu Erasmus+.
Jeho zdmerom je podporovat
spolupracu medzi ucitelmi

2 roznych krajin, tvorit spolocné
projekty, a tym zdiel'at medzi sebou
skasenosti a priklady dobrej praxe.
Zaroven prispieva k profesijnému
rozvoju v oblasti vyuZzivania
rozlicnych digitalnych nastrojov
vyuzitelnych v pedagogickej praxi.
V zimnom semestri 2019/2020

sa do realizacie projektu v tejto
platforme prvykrat zapojila so
svojimi Studentmi aj Pedagogicka
fakulta PreSovskej univerzity

v PreSove.

Suacastou kluc¢ovych kompeten-

cif ucitela 21. storocia su viaceré
kompetencie, medzi ktoré patri
napriklad digitdlna kompetencia
ako schopnost kritického vyuzi-
vania informacnych a komuni-
ka¢nych technoldgii pre préacu,
volny ¢as a komunikdciu, ale aj
komunika¢né a kooperativne kom-
petencie. Prostriedkom rozvoja
tychto kompetencii u budtcich
ucitelov je aj program eTwinning,
ktory ma v programovom obdobi{
2014 — 2020 eurdpskej platformy
Erasmus+ svoju pevnu poziciu. Za-
meriava sa na podporu vyuzivania
modernych informac¢nych a komu-
nika¢nych technoldgii za icelom
vytvorenia partnerstiev medzi eu-
répskymi skolami. Umoznuje najst
partnerské skoly, s ktorymi sa rea-
lizuju spolo¢né inovativne projekty
v rdmci vyucovania v bezpe¢nom
virtudlnom prostredi (TwinSpa-
ce). Zaroven je eTwinning idedlny
na vymenu informdcif a skiisenos-
ti s kolegami-ucitelmi z Eurépy

a pontka tiez moznosti dal$ieho
vzdeldvania prostrednictvom
roznorodych online vzdelavacich

na fakultach

aktivit zameranych na koopera¢né
zrucnosti a na efektivne vyuzivanie
modernych komunikaénych na-
strojov.

Program eTwinning je otvoreny
pre vsetky typy materskych, zak-
ladnych, $pecidlnych, strednych
$kol a v poslednych rokoch aj
vysokych $koél zameranych na $ta-
dium pedagogiky. Na Slovensku je
program eTwinning vdaka podpore
Narodnej sluzby pre elektronicka
spolupracu $kol na Slovensku (dalej
NSS) pri Zilinskej univerzite v Zili-
ne etablovany uz 15 rokov, za toto
obdobie sa don zapojilo takmer

10 000 slovenskych ucitelov z 2 800
kol pri realizacii viac ako 8 800
projektov.

V akademickom roku 2018/2019
zacala Pedagogicka fakulta spolu-
pracovat s NSS na Slovensku s cie-
Tom zapojenia sa do spolo¢ného
projektu v programe eTwinning

na drovni vysokych skol, ktoré

na Slovensku doposial neboli
realizované. V letnom semestri
2018/2019 mali moznost studenti
v bakalarskom stupni stddia absol-

vovat cyklus vzdeldvacich aktivit
pod vedenim eTwinning ambasa-
dorky, PaedDr. Katariny Hvizdovej,
na zvyS$enie ich digitalnych kompe-
tencii v pouzivani rozli¢nych onli-
ne nastrojov v primarnom vzdela-
vani a procesom tvorby projektov
v platforme eTwinning s cielom ich
lepsej pripravenosti pre potreby
praxe v tejto oblasti. Nasledne sa
zastupcovia Pedagogickej fakulty
Presovskej univerzity v Presove
(PaedDr. Lucia Mikur¢ikovd, Ph.D.,
BCBA, a Mgr. Vladimir Piskura,
PhD.) zG¢astnili workshopu TTI
(Teacher Training Institution)

v Bruseli, ktorého cielom bolo
podporit tvorbu projektov v rdmci
programu eTwinning na vysokych
skolach. Stretnutie s viac ako 120
ucitelmi vysokych §kol z 24 krajin
prinieslo okrem mnozstva semi-
narov a workshopov v pouzivani
platformy eTwinning a tvorby pro-
jektov aj moznost sietovania s ko-
legami z inych pracovisk a hladania
partnerov pre spolo¢ny projekt

v programe eTwinning na vysokej
skole. Vysledkom tohto snazenia je
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spustenie prvych dvoch projektov
v programe eTwinning na Peda-
gogickej fakulte v akademickom
roku 2019/2020, ktoré st zaroven
prvymi projektmi v programe
eTwinning na vysokych $koléch ¢i
univerzitdch na Slovensku. Na pr-
vom projekte s ndzvom eTwinning
and students with special needs,
do ktorého st aktivne zapojeni
$tudenti magisterského studia $pe-
cidlnej pedagogiky, spolupracuje
Pedagogicka fakulta s Faculty of
Education, University de Cas-
tilla-La Mancha v Spanielsku.

V druhom projekte s ndzvom Te-
acher Training Institutes, working
together, giving their students the
opportunity doing an eTwinning
project during their internship je
partnerom Pedagogickej fakulty
Faculty of Teacher Education,
Zagreg University v Chorvatsku

a Christian University of Applied
Sciences v Holandsku. eTwinning
pontka studentom okrem zvysenia
si zru¢nosti v tvorbe a realizacii
cielov projektu, vzdjomnej spolu-
prace, bezpec¢ného virtudlneho pro-
stredia pri tvorbe projektov, tzn.
TwinSpace, aj moznost profesio-
nalneho rastu v oblasti vyuzivania
inovativnych néstrojov v edukdcii

na fakultach

a absolvovanie pravidelnych semi-
narov a konferencii v raimci Eurépy,
spoznavanie a vytvaranie novych
kontaktov v ucitelskej komunite,
vyuzivania online kurzov, pouzi-
vania u¢ebnych materidlov eTwin-
ning vo vyucbe a ziskanie nirodnej
a eur6pskej znacky kvality eTwin-
ning.

Za doterajsimi ispechmi pri im-
plementdcii eTwinning progra-

mu na Pedagogickej fakulte je

vzéjomna spolupraca pedagdgov

a Studentov Pedagogickej fakulty

s eTwinning ambasadorkou Paed-
Dr. Katarinou Hvizdovou, ako aj
intenzivna spoluprica s Ing. Zuza-
nou Kolarovszkou, PhD., z NSS

na Slovensku, ktord je podporend
podpisanym Memorandom o po-
rozumeni na podporu iniciativy
eTwinning medzi Pedagogickou
fakultou Presovskej univerzity

v Presove a Ndrodnou sluzbou pre
elektronicku spolupracu (NSS)

pri Zilinskej univerzite v Ziline.
Verime, Ze aj v dalSom obdobi

tato tspesnd spolupraca prinesie
vznik dalsich eTwinning projektov
a zapojenie $tudentov a pedagdgov
do kolaborativnych projektov s vy-
sokoskolskymi $tudentmi z inych
eurdpskych krajin, pri ktorych si
buddci ucitelia budd rozvijat nielen
digitalne kompetencie pouzivanim
modernych vyucbovych aplikacii,
ale aj komunika¢né a kooperativ-
ne kompetencie pri komunikdcii

a spolupraci s kolegami pri rieseni
spolo¢ného projektu.

PaedDr. Lucia MIKURCiKOVA, Ph.D., BCBA
PFPU

PaedDr. Katarina HVIZDOVA

eTwinning ambasador, NSS Slovensko
Foto: autori
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RUSKE CENTRUM V SPOLUPRACI S INYMI
ZARIADENIAMI

Ruskeé centrum PreSovskej univerzity v PreSove nadviazalo spolupracu so zakladnymi a strednymi
Skolami, Univerzitou tretieho veku, zariadenim pre seniorov Naruc a detskym letnym taborom

Danys.

Ruské centrum nadviazalo spolu-
pracu predovsetkym so skolami,
kde sa vyucuje rusky jazyk, a to

so Zakladnou $kolou Kupelna 2

a niekolkymi strednymi $kolami:
hotelovou akadémiou, SOS pedago-
gickou, SOS gastronémie a sluzieb,
SOS Bukoveckou z Kosic, Katolic-
kou spojenou skolou sv. Mikuldsa

a Gymnaziom sv. Moniky. Pomocou
roznorodych kultirnych a vzdela-
vacich akcif chceme takymto sposo-
bom u detf a mladeze zvysit zdujem
o rusky jazyk a kultaru.

19. jtna navstivili Ruské centrum
ziaci druhého roc¢nika Zakladnej
gkoly Kuapelnd 2 s triednou ucitelkou
Mgr. Ivetou Rennerovou. Pre ziakov
bol pripraveny rozpravkovy den

a tvorivé dielne. Ziaci spoznavali
najzndmejsie rozpravkové bytosti

z ruskych a sovietskych rozpravok,
napr. Buratino, Kolobok, doktor
Ajbolit, Ceburaska a mnohé iné.

V tvorivej dielni si kazdy ziak vyma-
loval, vystrihol a na palicku nalepil
rozpravkova bytost, ktora ho najviac
zaujala.

Studenti strednych §kol sa ztcastnili
niekolkych predndsok a prezen-
tdcii na rozne témy, napr. o Rusku

a ruskej kultare, prednasky v Den

na fakultach

ruského jazyka, ktora bola venovana
A. S. Puskinovi, taktiez premietania
filmu ,,Puskin. Posledny siboj*, hu-
dobného podujatia so zameranim
na ruskd hudbu od Iudovych piesni
az po sicasnd hudbu a niekolkych
interaktivnych hodin zameranych
na rusky jazyk.

V letnom obdobi sme spolupracova-
li s detskym letnym tdborom Danys.
18. jula Ruské centrum navstivili
deti z denného tdbora s Mgr. Danie-
lom Chudym a dvoma lektorkami.
V Ruskom centre bolo pre nich
pripravené podujatie Ruska matrio-
$ka, na ktorom sa deti oboznamili

s tradi¢nym ruskym suvenirom.
Dozvedeli sa, kedy a ako matrioska
vznikla, preco sa tak nazyva, co
symbolizuje a aké ludové motivy
moze mat. Kazdy si vytvoril vlastni
matriosku podla svojej fantazie.

24. jula 2019 do Ruského cen-

tra opét zavitala druhd skupina

deti z letného tabora Danys. Deti
vo veku 4 — 9 rokov sa tento raz
obozndmili s tradi¢nymi ruskymi
[udovymi hra¢kami: matrioskou,
nevdlaskou, dymkovskymi, filimo-
novskymi a bogorodskymi hracka-
mi. V tvorivych dielnach vyrabali

z malovaniek s motivmi ruskych

Iudovych hraciek leporelo, ktoré si
vlastnoruc¢ne vyfarbili a zlozili.

V Ruskom centre sme sa venovali gj
réznym kultirnym podujatiam pre
starsich zdujemcov. 14. — 15. mdja
Ruské centrum navstivili dve sku-
piny studentov Univerzity tretieho
veku. Uskutoc¢nilo sa pre nich pre-
mietanie zndmej sovietskej komédie
Ivan Vasilievi¢ meni povolanie. Pred
premietanim filmu ziskali $tudenti
informdcie o filme a jeho historic-
kom kontexte.

Spolupracu sme nadviazali aj so
zariadenim pre seniorov Néruc.
Seniori nés so socidlnymi pracov-
nikmi navstivili uz trikrat. Prvykrat
sa zUcastnili prezentacie o najzna-
mejsich mazedch Ruska, druhykrat
prisli na hudobné podujatie spojené
s ruskymi piesnami a naposledy ich
zaujala priroda Ruska a podujatie s
nazvom ,,Tajuplna Sibir”.

Z vyssie uvedeného prehladu podu-
jati mozno demonstrovat, ze Ruské
centrum ponuka pre navstevnikov
siroku a pestru skalu podujati z roz-
nych oblasti ruského jazyka a kul-
tary.

Mgr. Gabriela TURISOVA
Ruské centrum PU

22 na pulze 04/2019



PRESOVSKI RUSISTI NA VIII. MEDZINARODNOM
FESTIVALE RUSKEHO JAZYKA V BULHARSKU

PreSovski Studenti sa v ¢ase od 9. — 13. septembra 2019 zi¢astnili VIII.
medzinarodného Studentskeho festivalu ,,Druzja, prekrasen nas sojuzl”,
na ktorom reprezentovali Slovensko a PreSovsku univerzitu v PreSove.

Na festivale ziskali nové poznatky a vedomosti, nadviazali noveé priatel'stva
a popritom sa zdokonalovali v ruskom jazyku.

V case od 9. — 13. septembra 2019
sa Studenti Presovskej univerzity

v Presove zucastnili VIIL. medzi-
narodného $tudentského festivalu
»Druzja, prekrasen nas sojuz!,
ktory sa uskutoc¢nil v slne¢cnom
Bulharsku na pobrezi Cierneho
mora v kipelnom meste Kiten

v $§portovom komplexe Balkani-
ka-Rosica.

Organizatorom medzinarodné-

ho festivalu bol fond Russkij mir.
Festivalu sa zucastnilo 280 Studen-
tov z 25 krajin. Prisli tu Studenti

z réznych krajin, napr. z Grécka,
Spanielska, Rumunska, Turecka,
Polska, Madarska a inych. Z nie-
ktorych krajin prislo aj viacero
skupin, napr. z Polska a Bulharska.
Zo Slovenska sa festivalu taktiez
zucastnili dve skupiny, nasa pre-
$ovska skupina a skupina zdruzena
pri Ruskom centre Eurépskeho
fondu slovanskej pisomnosti a kul-
tury v Bratislave, pozostavajtca zo

na fakultach

$tudentov z réznych univerzit z ce-
lého Slovenska.

Z Presovskej skupiny sa festivalu
zucastnilo 10 $tudentov bakalar-
skeho stupna Institatu rusistiky
Presovskej univerzity pod vede-
nim pracovnicky Ruského centra
Mgr. Gabriely Turisovej. Na festiva-
le reprezentovali Slovensko a uni-
verzitu, predstavili svoju skupinu

a univerzitu, odprezentovali video
o krasach Slovenska, predviedli sa
v slovenskych krojoch, zatancovali
a zaspievali slovensku piesen. Pocas
vecera narodnych kultur pripravili
aj malé pohostenie tradi¢nych slo-
venskych sladkosti a alkoholickych
napojov vratane slivovice a Tatran-
ského caju.

Pocas celého festivalu bol priprave-
ny bohaty program a rézne aktivity,
pocas ktorych si studenti mohli
preverit svoje vedomosti a znalosti
nielen z ruského jazyka. Kazdy den
sa zac¢inal tane¢nou alebo $por-

tovou rozcvickou, ktord vsetkych
rozhybala a pripravila na den plny
z4zitkov. Pocas festivalu bolo pri-
pravené aj imersivne divadelné
predstavenie podla divadelnej hry
A. N. Ostrovského, ktoré nas vtiah-
lo priamo do deja.

V priebehu festivalu sme sa za-
castnili aj sldvnostného pocho-

du ucastnikov festivalu mestom
Sozopol, ktory bol spojeny s ex-
kurziou mesta a koncertom.

V Sozopole sa taktiez konalo kla-
denie kvetov k pamitniku vojakov
a namornikov, ktori zomreli pocas
2. svetovej vojny na pobrezi Bul-
harska.

Studenti sa pocas festivalu zapajali
do roznych aktivit, napr. divadel-
né predstavenie, prednes poézie,
spev bardovskych piesni, ruské
tance a natacanie krétkeho videa.
Pocas tychto aktivit studenti zis-
kali nové informdcie a vedomosti

a spoznali mnozstvo novych ludi.
Pre veducich skupin bol pripraveny
aj semindr zamerany na najnovsie
technolégie vyucby ruského jazyka
ako cudzieho.

V mene celej presovskej skupiny,
ktord sa zdcastnila medzinarod-
ného festivalu, by som sa chcela
podakovat Institatu rusistiky a Pre-
$ovskej univerzite za moznost za-
Castnit sa tohto vynimo¢ného me-
dzindrodného festivalu, z ktorého
si kazdy odniesol nielen mnozstvo
vedomorsti, ale aj nezabudnutelné
z4zitky a nové priatelstva. Pre vSet-
kych studentov to bola vynikajtica
skdsenost, pocas ktorej nadobudli
nové poznatky z jazyka a kultdry,
ziskali sebaistej$ie vystupovanie

v cudzom jazyku, nadviazali nové
priatelstvd a aktivne a bez prob-
lémov vyuzivali zivy rusky jazyk

v komunikécii s Rusmi a cudzin-
cami.

Mgr. Gabriela TURISOVA
Ruskeé centrum PU
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SLAVNOSTNE OTVORENIE NOVEHO

AKADEMICKEHO ROKA NA GTF

Diia 16. septembra 2019 sa v Katedralnom chrame sv. Jana Krstitela v PreSove konalo slavnostné
otvorenie akademickeého roka 2019/2020, ktoré pozostavalo z dvoch hlavnych €asti: z liturgickej

a z akademickej Casti.

Slavnost sa zacala 0 9.00 hod.
svdtou liturgiou, ktorej hlavnym
celebrantom a sldvnostnym kazate-
Iom bol Mons. doc. ThDr. Lubomir
Petrik, PhD., protosynkel Presovskej
archieparchie, ktory na tejto slav-
nosti osobne zastupoval Velkého
kancelara fakulty, presovského ar-
cibiskupa metropolitu Mons. Dr. h.
c. ThDr. Jana Babjaka SJ, PhD. Slav-
nostny kazatel o. Lubomir Petrik vo
svojej homilii vSetkym zti¢astnenym
veriacim velmi dorazne pripome-
nul velkost, ddlezitost a vyznam
svitého krstu kazdého pokrsteného
veriaceho, vychddzajic z predtym
vypocutého svitého evanjelia podla
Lukasa, v ktorom sa citali slovd z 3.
kapitoly o Jezisovom pokrsteni.
Kazatel rovnako vyzdvihol aj silna
potrebu ndsho autentického svedec-
tva o Jezi$ovi Kristovi pred tymto
svetom, Co je aj prvoradou ulohou

na fakultach

a poslanim Gréckokatolickej teo-
logickej fakulty, teda vsetkych jej
¢lenov, uditelov, studentov a nepe-
dagogickych zamestnancov, ako aj
jej priatelov a sympatizantov. Napo-
kon v homilii bolo zdéraznené aj to,
aké je v dnesnom svete nevyhnutné
zo strany kazdého pokrsteného
krestana sveddit o JeziSovi Kristovi
tu a teraz, na kazdom mieste, pra-
ve tam, kde ma Boh posiela. Tym
miestom je moja vlastna rodina ale-
bo pracovisko, skola, moje vlastné
okolie, teda kdekolvek sa nachadza-
me a zijeme. Po svétej liturgii v ram-
ci akademickej ¢asti tejto slavnosti
nasledovala slavnostna inauguracia
dekana Gréckokatolickej teologic-
kej fakulty Mons. prof. ThDr. Petra
Sturaka, PhD., rektorom Presovskej
univerzity Dr. h. c. prof. PhDr. Pet-
rom Kényom, PhD.,, a zaroven boli
inaugurovani aj novi prodekani tejto
fakulty: prodekan pre vzdelavaciu
¢innost a akreditdciu doc. PhDr. Ja-
roslav Corani¢, PhD., prodekan

pre rozvoj a vonkajsie vztahy

doc. ThDr. Peter Tirpak, PhD.,

a prodekanka pre doktorandské
stadium a vedeckad ¢innost doc.
ThDr. Maria Kardis, PhD. Nasle-
doval prihovor rektora univerzity
prof. Petra Kényu a dekana Gréc-
kokatolickej teologickej fakulty
prof. Petra Sturdka a odovzdavanie

doktorskych a licencidtnych diplo-
mov konciacim $tudentom v odbore
katolicka teol6gia. Nasledne boli
samotnym panom dekanom odo-
vzdané aj dve povolenia ucit ,venia
docendi“ osobne do rik dvom
novym ucitelom fakulty. Po sldv-
nostnej ceremonii odovzdévania
diplomov prebehla tiez imatriku-
lacia $tudentov 1. ro¢nika fakulty.
Slévnostny slub prvakov zo vsetkych
studijnych odborov, ktoré sa studuja
na Gréckokatolickej teologickej fa-
kulte, predniesla Mgr. Lucia Palovi-
¢ova, Studentka 1. ro¢nika v odbore
katolicka teol6gia v doktorandskom
stupni tudia. Akademicku cast tejto
slavnosti viedol svojim sprievodnym
slovom pan prodekan doc. Jaroslav
Coranic a predseda Akademické-
ho senatu GTF doc. Daniel Slivka.
Slavnost otvorenia akademického
roka 2019/2020 ukoncil zaverec-
nym slovom dekan fakulty Mons.
Peter Sturak, ktory sa vietkym
zGc¢astnenym zo srdca podakoval

za prejavenu podporu Gréckoka-
tolickej teologickej fakulte, ako aj

za stretnutie pri spolo¢nom sldveni
svitej liturgie.

Autori: Mgr. Daniela NGUYEN TRONG,
Mgr. Daniel SABOL

GTF PU

Foto: Mgr. Juraj BLASCAK
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PEDAGOGOVIA GTF NA DUCHOVNEJ OBNOVE

NA SIGORDE

Pre pedagogov, zamestnancov a doktorandov Gréckokatolickej teologickej fakulty
sa 12. septembra 2019 v Centre pre rodinu na Sigorde konala duchovna obnova.

Obnova je uz tradi¢ne stcastou
otvorenia nového akademického
roka. Duchovny program zacal
modlitbou Tretieho ¢asu, ktoru
viedol o. doc. Peter Tirpak.

Po modlitbe nasledovala sv. bozska
liturgia, v ktorej sa ndm v homilii
prihovoril P. Ing. Viliam Karla SJ,
predstaveny komunity a spravca
Kaplnky svitého Ignaca v Presove.
Hlavna myslienka homilie sa niesla
v téme pozdravu. Podobne ako
anjel Gabriel prisiel k Bohorodicke

na fakultach

a pozdravil ju ,Raduyj sa“ tak Boh
prichddza ku kazdému jednému

z nds a On ako prvy pozdravuje
nas. Po sv. bozskej liturgii
nasledovala katechéza, ktoru viedol
P. Viliam Karla SJ. Jej cielom bolo
vSetkym zucastnenym priblizit
biblické podobenstvo o talentoch.
Hovoril o tom ako nemat strach
rozvijat talenty, ktoré nam Boh dal
a vyuzit ich v novom akademickom
roku. Po katechéze bol ¢as

na sti$enie sa a sviatost zmierenia.

V zévere duchovnej obnovy bola
modlitba Akatistu k Zivotodarnému
Svatému Duchu, ktord viedol

o. prof. Vojtech Bohdc. A takto

s doverou, naplneni a povzbudeni
sme vstupili do nového
akademického roka 2019/2020.

Megr. Lucia PALOVICOVA
interna doktorandka GTFPU
Foto: Mgr. Juraj BLASCAK
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KRST KNIHY VLADA DANCISINA

Na prvom stretnuti akademickej obce Filozofickej fakulty PU v novom akademickom roku sa diia
11. septembra uskutocnil v priestoroch Univerzitnej kniznice PU krst knihy s nazvom Priestorova
organizacia volieb a diferenciacia volebnych vysledkov a ich vplyv na vytvaranie zastupitelskych
zborov. Knihu zosnulého PhDr. Vladimira DanéiSina, PhD., ktory posobil na Instittte politoldgie,

pokrstila jeho manzelka Lucia spoloéne s detmi Matkom a Emkou.

Na akademickej pode
predstavovand praca povodne
mala byt Vladovou habilitacnou
pracou. Vladova odborna ¢innost
a $tudium vybranych tém boli
sucastou jeho kazdodenného
Zivota, politolégiu nielen vyucoval,
ale aj sam aktivne prispieval

do diskusie o vybranych témach,
ktorym sa venoval. Jeho rodina
sa preto rozhodla dant pracu
publikovat, kedZe predstavuje
sthrn jeho vedomosti a oblibenych
tém, ktoré maja potencial
vyraznym spdsobom prispiet

k rozvoju spracovanej tematiky,
suvisiacej s demokratickostou
volebného systému na Slovensku.
Editorkou knihy som bola ja, av-
$ak moj zdsah do Vladovej prace
bol predovsetkym formalny, teda
dielo je autentickym Vladovym

na fakultach

textom. Vysledné dielo pozitivne
ohodnotili obe recenzentky, ktoré
boli aj jeho kolegynami a priatel-
kami, Dr. h. c. prof. PhDr. Marcela
Gburovd, CSc., a PhDr. Irina Ko-
zdrova, PhD. Dovolim si citovat

z recenzie prof. Gbdrovej, ktord
napisala: ,Chcem zddraznit, Ze slo-
venskd politologickd komunita ho
vunimala ako najlepsieho odbornika
na volebné a demokratické procesy
v USA a na Slovensku.” Za najvacsi
odborny prinos do problematiky
vytvérania volebnych obvodov po-
vazuje navrh optimadlnych rieSeni
suvisiacich s vytvdranim volebnych
obvodov.

Zakladnym vychodiskom knihy
Vlada Dancisina je skutoc¢nost,

ze zakony Slovenskej republiky
prakticky vobec neupravuji man-
tinely, akym sposobom sa médzu

jednotlivé volebné obvody vytvérat.
Zakon stanovuje len podmienku
pomernosti volebného obvodu

k poctu obyvatelov. Na Slovensku
sa vytvéaranie volebnych obvodov
ponechava na svojvolu mestskych

a krajskych poslancov. Poslanci
krajskych a mestskych zastupitel-
stiev tak nemaju nastroj (kontrolny
mechanizmus), ako si overit, ¢i vy-
tvorené volebné obvody (ne)splnaju
podmienku uvedent v zédkone.

Vlado svoju pracu miloval, preto by
bola $koda, ak by sa jeho posledny
autenticky text nedostal do pove-
domia $irokej odbornej i laickej
verejnosti.

Mgr. Lucia DANCISINOVA, PhD.
FM PU
Foto: UK PU
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CESTOU ZA POZNANIM A SKUSENOSTAMI

V siivislosti s demografickym vyvojom, ako aj narastajticim poctom seniorov v ddsledku
predlZovanej dizky Zivota sa do popredla dostava komplexna téma starnutia spolocnosti.
Vzrastajiica kvantitativna, ale aj kvalitativna nérocnost starostlivosti o pacientov s kognitivnym
deficitom podmiefiuje naroky i na odbornost poskytovatelov zdravotnej starostlivosti a tiez

na vysokoSkolskych pedagdgov, kde nevyhnutnostou je zvySovanie ich profesijne $pecializovane;
vzdelanostnej tirovne, ktora je nasledne predpokladom zabezpecenia kvality vzdelavania v priprave
Studentov na vykon povolania sestry.

Uvedeny fakt bol podnetom,

pre ktory sme sa ako odborné
asistentky zucastnili celoslo-
venského semindra pod nazvom
»Psychobiograficky model prof. E.
Bohma a koncepcia biografickej
starostlivosti, konaného dna 26.
septembra 2019 v Banskej Bystrici.
Ucast na tomto seminari vychadza-
la aj z prioritného zameru projektu
(KEGA pod ¢. 012PU/-4/2018),
ktorym je implementdcia novej

na fakultach

koncepcie starostlivosti o senio-
rov a ich aktivizdcia s ohladom

na stupnujuci sa kognitivny deficit.
Semindr viedla certifikovand lek-
torka psychobiografického modelu
starostlivosti s medzindrodnou
akreditaciou PhDr. Eva Prochazko-
vd, PhD. Ziskané poznatky o akti-
viza¢nych technikach a modeloch
st jedine¢nou prilezitostou, ako
uplatnit inovativne pristupy v sta-
rostlivosti o chorého s demenciou

a posilnenia kvality vzdelavania,
ako aj poskytovanej starostlivosti
v intencidch urovne poskytovanej
starostlivosti v §tatoch Eurépskej
Unie.

PhDr. Dagmar MAGUROVA, PhD.
PhDr. Terézia FERTALOVA, PhD.
FZ0 PU

Foto: autori
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STASTNE DETSTVO SA ODOHRAVA VONKU -
TAKE ME OUT I,

Pokracovanie tispe$ného medzinarodného projektu, v ktorom hlavni tilohu zohrava dieta
materskej Skoly a znovuobjavenie jeho prirodného prostredia.

Pre dne$nt dobu je typicky za-
vratny rozvoj vedy, techniky

a informacnych systémov, ako aj
aplikacia digitdlnych technoldgit
do kazdodenného zivota. Sti¢asnd
spolo¢nost byva ¢asto oznaco-
vand privlastkom ,informac¢na“

a tento privlastok chtiac nechtiac
vo vicsej miere zasiahol aj oblast
edukdcie a vzdelavania. Dolezitym
a nevyhnutnym preto je, aby ani
edukacnd realita neostala v tomto
ohlade pozadu, ale taktiezZ sa fle-
xibilne prisposobovala neustdle sa
rozvijajicim potrebdm spoloc¢nosti,
no nezabudala aj na ¢loveku blizke
prirodné podmienky. Skola ako
spolocenska instittcia je natend

k participdcii na takomto procese.
Dolezité je, ¢o prebieha vo vnutri
dietata, ako sa citi. Zdoraznuje
potrebu zéverecnej reflexie, teda
zhodnotenia a pochopenia prezi-
tého kvoli prehlbeniu z4zitku deti.
»Silné autentické zdzitky, precite-
nie toho, ¢o chceme, aby si dieta
osvojilo, preskiimanie a ohmatanie
vSetkymi zmyslami sa pokladd

za najistejsiu cestu skutocného

veda a vyskum

a efektivneho ucenia sa“ (Cejpekova
2001, s. 43), a to vsetko mdzeme
dosiahnut aj outdoorovou eduka-
ciou. Outdoorové edukdcia v ma-
terskej $kole mé obrovsky poten-
cidl, schopny pozitivne ovplyvnit
zivot det{ — minimalizuje negativne
civiliza¢né vplyvy, prispieva k roz-
voju fyzickej zdatnosti, mé pozi-
tivny vplyv na psychiku dietata,
umoznujd rozvoj jeho vedomosti

a poznatkov a sicasne podporu-

je emocionalnu stranku dietata
(Bubeliniova, Wiegerova 1999).

Od septembra 2019 do decembra
2021 sa ucitelia z Katedry pred-
skolskej a elementéarnej pedagogiky
a psycholdgie a z Katedry priro-
dovednych a technickych disciplin
PF PU v Presove aktivne podielaji
na dspesnom pokracovani medzi-
narodného projektu pod ndzvom
Taking learning outdoors — su-
pporting the skills of pre-school
managers in outdoor education and
care — TAKE ME OUT II. — Happy
childhood happens outside — STEP
HIGHER. Hlavnym koordinéto-
rom je opét obc¢ianske zdruzenie

INAK (SK), v zastGpeni Adriany
Kovacovej, Janky Sykorovej, ktoré-
ho snahou je robit veci inak, podla
moznosti aspon trochu INovativne
A Kreativne. Dal$im spoluriesi-
telom je STROM ZIVOTA (SK),
pod vedenim Jozefa Kahana, Sta-
nislavy Blahovej, Richarda Webera
a Martina Zembka. Strom zivota je
environmentalna, mimovlddna,
dobrovolnd a neziskovd organiza-
cia, nezdvisla na politickych sub-
jektoch, registrovand ako obcianske
zdruzenie. M4 za sebou 40-ro¢nt
histoériu s posobnostou na celom
uzemi Slovenskej republiky. Strom
Zivota zazitkovym vzdeldvanim

o prirode, Zivotnom prostredi

a kvalite Zivota prebudza v de-
toch chut ucit sa, menit sa a konat
v prospech ochrany a zveladovania
Zivota na zemi. Zaroven sa snazi
rozvijat emo¢nu inteligenciu deti,
ovplyvnit ich hodnotovy systém

a posilnit ich osobnt zodpovednost
voci sebe, druhym i svetu. Dalsi-
mi zahrani¢nymi partnermi st
UNIVERZITA JANA EVANGE-
LISTY PURKYNE (CZ) s Kated-
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rou preprimarniho a primarniho
vzdélavani, STOCKHOLMSGAVE
CENTRUM (DK), s odbornikmi
ako st Seren Emil Markeprand

a Trine Andreasen, ucitelky

z materskej skoly RUKKILILLE
LASTEAED (EE), v zastipeni Mar-
gery Lilienthal, Triin Tiits, Maret
Jurgenson, a nesmieme opomentt
ani pridruzeného partnera LEAR-
NING THROUGH LANDSCA-
PES TRUST (UK, SCOTLAND),

s odbornikmi Ruth Staples-Rolfe,
Mary Jackson a Matthew Robinson.
Na zéklade stanoviska Slovenského
vyboru OMEP, ktory prehodnocuje
novy Statny vzdeldvaci program
pre predskolské zariadenia na Slo-
vensku, existuje rozdiel v pocte
vykonovych $tandardov v réznych
vzdelavacich oblastiach, pricom

sa kladie vd¢si doraz na matema-
tiku a précu s informdciami ako

na zdravie a fyzicky pohyb deti.
Preto sa odporuca vyvazenejsi
pristup. V stcasnosti vsak chybaji
konkrétne vzdelavacie programy
alebo relevantné materialy pre uci-
telov, ktoré podporuja odstrénenie
tohto rozporu v praxi. Potrebu pri-
slusnych vzdeldvacich programov
zameranych na vzdeldvanie v pri-
rode jasne definovali a potvrdili
slovenski ucitelia materskych §kol,
Ucastnici online vyskumu, ktory
uskuto¢nil INAK vo februdri 2016.
Prostrednictvom tohto prieskumu
s 326 respondentmi vyjadrilo svoj
zdujem o nové Skoliace materidly

a zdroje pre outdoorové aktivity
88 % z celkového poctu. Tento zau-
jem okrem toho potvrdilo priblizne
200 ucastnikov workshopov, ktoré
sa uskuto¢nili v rdmci projektu
ERASMUS+ TAKE ME OUT L

v ramci 8 regiénoch Slovenska vo
februari 2018. Situdcia s integra-
ciou outdoorovej edukacie v mater-
skych skolach v eurépskych kraji-
ndch sa totiz lisi. Myslienku, ktora
vznikla v Skandindvii v 50. rokoch,
dnes realizuje mnoho eurépskych
krajin (napr. SE, DK, UK, DE, CZ
atd.). Na zaklade preukdzanych
vyhod, ako aj velmi silného zdujmu
a potreby ucitelov a riaditelov ma-
terskych $kol nielen na Slovensku,
vyjadrenych pred, ako aj pocas
implementacie programu TAKE
ME OUT I, sa tento projekt zame-

veda a vyskum

riava na dal$ie zvy$ovanie podpory
a implementdcie vzdeldvania v pri-
rode v ECEC a profesionalizicie
vyuzivania tohto vyucovacieho
pristupu na institucionédlnej drovni
vo verejnych materskych skolach
vo vsetkych krajinach projektu.
Dalej na zvys$ovanie kvality sluzieb
ECEC vo verejnom sektore, vyuzi-
vanim vystupov projektu a vyvo-
jom novych $koliacich programov
podporujtcich zruénosti ucitelov
a riaditelov materskych $kol v im-
plementécii outdoorovej edukicie
v kazdodennej praxi vo vsetkych
partnerskych krajinach — SK, EE,
DK, CZ, (UK) s moznostou buda-
ceho vyuzitia aj v krajindch mimo
sucasného partnerstva s projektmi
a na eur6pskej arovni. Cielom je
podporit a posilnit dal$i rozvoj
novej eurdpskej siete, zostavenej

z institucii vytvorenych prostred-
nictvom tohto projektu. Nésledne
vyuzivat nové vyucovacie pristupy,

tykajace sa vonkajsieho prostredia
a zdielania najlepsich postupov v
tomto sektore, a v neposlednom
rade, ¢o najvacsi pocet deti v ma-
terskych $kolach preniest opat

do prirodného prostredia, ¢ize von.
Snazime sa teda hladat najlepsie
vychovno-vzdelavacie programy
pre deti predskolského veku, vytva-
rat materidly zamerané na outdoo-
rova edukdciu a hry, ktoré pomoézu
naplnit potreby nasich deti s mno-
hymi medzindrodnymi odbornik-
mi. Sme nesmierne radi, ze Peda-
gogicka fakulta bola opét prizvana
a aktivne participuje na projekte,
kde ide o prepojenie akademické-
ho, neziskového prostredia a ma-
terského $kolstva, ¢o je z hladiska
jej kvality nesmierne dolezité.

Mgr. Vladimir FEDORKO, PhD.
PFPU

Foto: Mgr. Vladimir PISKURA, PhD.
PFPU
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CASOPIS FOLIA GEOGRAPHICA
ZAINAMENAL DALSI USPECH

Po zaradeni do renomovanych
medzinarodnych databaz
Scopus (2018), Web of
Science (2019) a ProQuest
(2019) dosiahol asopis Folia
Geographica zvySenie ratingu
v ramci databazy ICl Journals
Master List.

Experti Indexu Copernicus 9. ok-
tébra 2019 dokoncili hodnotenie
Casopisov za rok 2018 a je pote-
sitelné, Ze hodnota Index Coper-
nicus Value (ICV) ¢asopisu Folia
Geographica za tento rok dosiahla
magickt hranicu 100,00. Neustale
stipajuci rating FG (2016 — 79,80,
2017 - 91,44, 2018 — 100,00) po-
tvrdzuje rasticu kvalitu a prestiz
Casopisu. Spomedzi vsetkych geo-
grafickych ¢asopisov indexovanych
v IC je Folia Geographica 6smym
najlepsim ¢asopisom.

Este lepsiu poziciu dosiahol ¢aso-
pis medzi slovenskymi ¢asopismi
indexovanymi v tejto databaze bez
ohladu na odbor. Len dva z nich
dosiahli vyssie ICV ako Folia Ge-
ographica. Pozoruhodné je taktiez
to, ze polské ministerstvo vedy

a vysokého $kolstva zacalo v r. 2019
Casopis Folia Geographica uzna-
vat v ramci svojho bodovacieho
systému a za publikdciu v nasom
Casopise udeluje polskym autorom
20 bodov.

doc. RNDr. Kvetoslava MATLOVICOVA, PhD.
Executive editor Folia Geographica Journal
FHPV PU

veda a vyskum
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PROJEKT V4: STRETNUTIE RIADITELOV

~ GO JE POTREBNE PRE USPESNU REALIZACIU MENTORINGU
NA ZAKLADNYCH SKOLACH?

Na Pedagogickej fakulte sa 20. septembra 2019 stretli riaditelia zakladnych Skol, zastupcovia
Romskeho vzdelavacieho fondu. Zdiel'ali svoje skiisenosti s podporou Ziakov zo socialne

znevyhodneného prostredia

Prebiehajuci projekt s ndzvom
Analysis of Roma University
Students Narratives — Examples
of Good Practice of Mentoring
(No. 21830131) podporovany
International Visegrad Fund

na Pedagogickej fakulte si
stanovil na svojom zaciatku
viacero cielov, ktoré postupne
naplina. Jednym z nich je zistit
otvorenost a pripravenost
zakladnych $kol na Slovensku
na mentoring ziakov zo socidlne
znevyhodneného prostredia.

Na stretnutie za okrtthlym stolom,
ktoré sa konalo 20. septembra
2019, boli pozvané riaditelky

a riaditelia zakladnych §kol
Presovského a Kosického kraja.
Vzhladom na terminy povinnosti
suvisiacich s vykonom ich
funkcie sa mnohi na posledna
chvilu, aj ked pri prvej vyzve
prejavili zaujem, ospravedlnili,
av$ak stretnutie napriek tomu
splnilo svoj tcel. Pritomni
riaditelia sa snazia vytvorit ¢o
najlepsie podmienky pre vychovu
a vzdeldvanie ,svojich” Ziakov
zo socidlne znevyhodneného
prostredia a aktivne sa doteraz
zapojili do viacerych projektov,
ktoré suviseli s ich podporou.
Tieto projekty zakazdym viedli
k zlepseniu $kolského vykonu
ziakov, avsak prekazkou ich
dalsieho progresu je docasnost
projektu, ktord vedie k sklamaniu
a naslednému znizeniu efektu
dovtedy realizovanych aktivit,

a to zvlast v pripadoch, kedy je

potrebna dlhodobd podpora zZiaka.

veda a vyskum

Nastartované ozdravné procesy
tak prindsajy, z hladiska dlhodobej
spolocenskej perspektivy, nizsi
efekt, ako sa ocakavalo. Stretnutia
sa zUcastnili aj Mgr. Viktor Teru

a Ing. Stanislava Dzurikova

z Roma Education Fund, ktori sa
zapojili do diskusie informaciami

o prebiehajucich projektoch aj

o vyzvach, s ktorymi sa pri ich
aplikdcii stretli. Stretnutie prinieslo
mnoho podnetov pre pregradudlnu
pripravu budtcich u¢itelov,

medzi ktoré patri napriklad aj
zvy$ovanie zrucnosti sivisiacich

s efektivnou podporou ziakov

zo socidlne znevyhodneného
prostredia a vnimanie ich
$pecifickych potrieb. Vsetci, ktori

sa stretnutia zucastnili, sa zhodli
na tom, zZe pre vytvorenie $ance

na zmenu zivotného pribehu ziaka,
ktory je u tychto deti vyznamne
determinovany socidlnym
prostredim, je potrebné dlhodobé
vychovné posobenie, aktivne
vedenie ucitelom, resp. mentorom,
osobnd angazovanost uditela,
vytvorenie vztahu s osobou, ktora
bude ziaka aktivne viest, teda
mentorom, vytvorenie podnetnej
socidlnej siete a systémova

(a systematickd) finan¢nd podpora.

Mgr. Hedviga HAFICOVA, PhD.
Mgr. Tatiana DUBAYOVA, PhD.
PFPU

Foto: autori
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DRUHA ETAPA ROZVOJA CENTRA EDUKACIE
A POPULARIZACIE TECHNIKY FHPV

Oddelenie techniky Katedry fyziky, matematiky a techniky FHPV PU v PreSove prostrednictvom
grantového projektu KEGA vo svojich ucebnych priestoroch zriadilo a do prevadzky v marci
2017 uviedlo Centrum edukacie a popularizacie techniky (CEPT). Zriadenim CEPT boli vytvorené
pociatocné, pritom netradicné podmienky na vzdelavanie nielen svojich Studentov, ale aj Ziakov
IS a ich utitelov. Cielom nadvizujiceho projektu KEGA — CEPT Il (2018 az 2020) je uskutoénit
dostavbu didaktického prostredia centra a zvysit atraktivnost ponikanych aktivit.

Spoluprdca riesitelskych timov
projektu KEGA pod vedenim
prof. PaedDr. J. Pavelku,

CSc., z FHPV PU v Presove,

a prof. Ing. S. Pavlenka, CSc.,

z FVT v Presove TU v Kosiciach,
aj v 2. roku rie$enia projektu
KEGA tGspes$ne pokracuje.

CEPT FHPV PU v Presove ako
jedine¢né a neobvyklé vzdelavacie
a populariza¢né centrum nielen

v ramci SR, CR ale aj v okolitych
krajinach za G¢elom vyucby

a exkurzii doposial navstivilo

970 ziakov zo ZS presovského

a kosického regionu. K aktivitdm
CEPT patri aj organizovanie
Metodického dnia pre ucitelov
techniky v spolupraci s OS MU

v Presove, workshopu pre ucitelov
techniky pritomnych pocas
konania 9. ro¢nika krajského

kola technickej olympiady, ako aj
populariza¢nd ¢innost realizovand
prostrednictvom spristupriovania

veda a vyskum

informacii o CEPT na webstranke
CEPT. Dalej st to aktivity
usporaduvané v ramci Tyzdna
vedy a techniky, Dni otvorenych
dveri na PU, tvorba pomocnych
didaktickych materidlov pre
ulitelov techniky, ako aj tla¢

a distribtcia populariza¢nych
zaloziek, letakov, skladaciek

a plagétov.

Od janudra 2019 sa v CEPT usku-
to¢nili reorganiza¢né préce, vdaka
ktorym k 22 jestvujcim tematic-
kym pracoviskdm pribudli praco-
viska na vykondvanie vybranych
remeselnych ¢innosti (tkacstvo,
drotdrstvo, koziarstvo a hrnciar-
stvo). Z pridelenej financnej do-
tacie KEGA boli zakapené dalsie
pristroje a zariadenia, ktoré ako
funkcné 3D ucebné pomocky roz-
$irili ponuku CEPT na realiziciu
vzdelavacich aktivit prepojenych
s badatelskym a zézitkovym uce-
nim sa.

V snahe riesitelov projektu KEGA
je a nadalej bude zveladovat didak-
tické prostredie CEPT a rozsirovat
jeho populariza¢né a vzdelavacie
aktivity. Finan¢né dotdcie na pro-
jekt KEGA st vsak obmedzené

tak svojou vyskou, ako aj dobou
rieSenia projektu. Z uvedenych
dovodov bolo listom oslovenych
niekolko firiem. Rozhodnutie pod-
porit aktivity CEPT zatial prijal
pén Ing. M. Major, riaditel firmy
Whirlpool Slovakia spol. s. r. o.

z Popradu, ktora zmluvne darova-
la CEPT dve automatické pracky

a pani PaedDr. S. Manduldkova,
PhD., riaditelka EDUCTECH n. o.
z Vranova nad Toplou, ktord znac-
nou finan¢nou ¢iastkou podporila
vydanie pripravovanej vedeckej
monografie. Obidvom menova-
nym aj tymto vyjadrujeme nase
uprimné podakovanie.

Vysoko aktudlna spoloc¢enskd po-
treba profesne orientovat mladez
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na poznavanie vedy, techniky

a stadium techniky v poslednych
20 rokoch avizuje nedostatok
kvalifikovanych pracovnikov
technickych odborov v priemy-
selnej vyrobe a v sluzbach s tech-
nickym zameranim. Za tymto
ucelom vladne a rezortné organy
SR, rozne institacie, média, fir-
my, zdruzenia, vysoké a stredné
$koly ¢i jednotlivci investovali

do mnozstva rozmanitych aktivit
so spolo¢nym cielom popularizo-
vat vedu, techniku a vzdeldvanie
k technike. Doteraz celkovy ob-
jem investovanych prostriedkov
do tychto aktivit na Slovensku
predstavuje desiatky az stovky
miliénov eur. Otdzne je, ¢i vyna-
lozené finan¢né prostriedky a pre
dany acel zriadené centrd a in-
stitucie (napr. Narodné centrum
pre popularizaciu vedy a techniky
v spolo¢nosti, od r. 2007), mnoz-
stvo realizovanych podujati a ak-
tivit a spolo¢né snazenie vsetkych
zainteresovanych stran pocas ob-
dobia poslednych 10 az 20 rokov
vyvolali v povedomi Sirokej verej-
nosti a najmé u ziakov zdkladnych
a strednych $kdl zdujem o vedu,
techniku a technické vzdelavanie
a tiez pochopenie, ze bez podpo-

veda a vyskum

ry a intenzivneho rozvoja vedy,
techniky a vzdelavania k technike
nie je mozné zabezpecit Zelatelnu
mieru spolo¢enského pokroku,
konkurencieschopnost Slovenska
v medzinidrodnom priestore a zvy-
$ovat kvalitu zivota ob¢anov SR.
Problematika skimania pri¢in

a vplyvov na zdujem/nezaujem
ziakov o vedu, techniku a $tu-
dium techniky bola taziskovou
pre Cast kolektivu riesitelov
projektu KEGA (prof. PaedDr. J.
Pavelka, CSc., a PaedDr. J. Soltés,

PhD), ktori sa v rdmci aktivit
CEPT v spolupraci s prof. Paed-
Dr. M. Duri$om, CSc., z FPV
UMB v B. Bystrici, doc. PaedDr.
V. Tomkovou, PhD., z PF UKF

v Nitre a prof. PaedDr. J. Hon-
zikovou, PhD., z PF ZCU v Plzni
(CR) podujali na uskuto¢nenie
empirického vyskumu. Hlavnymi
cielmi empirického vyskumu bolo
skdmat, ktoré faktory ovplyvnuju
zdujem, resp. nezdujem ziakov pri
ich rozhodovani a vybere dal$ieho
$tudia na strednych skolach a
identifikovat sicasny stav a mozné
priciny (javy), ktoré ovplyvinujd
zdujem ziakov o vedu, techniku

a technické vzdeldvanie. Predme-
tom vyskumu, administrovaného
v obdobi od 10. 1. 2019 do 25. 2.
2019, boli ziaci 8. a 9. ro¢. ZS,
vzorku vyskumu tvorilo 2 199
respondentov z regiénov SR a 577
respondentov z CR. Vysledky
vyskumu budt publikované pro-
strednictvom vedeckej monografie
s ndzvom Zaujem ziakov zdklad-
nych $kol o technické ¢innosti

a technické vzdelavanie, ktord je
v $tadiu tlace.

prof. PaedDr. Jozef PAVELKU, CSc.
FHPV PU
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ROZHOVOR S 0SOBNOSTOU
PRESOVSKEHO NOVEMBRA ' 89

Doc. PhDr. Ludovit Petrasko, PhD., sa narodil v roku 1949 v Sari$skych
Liikach. Studoval neméinu a sIovenclnu na FF UPJS v Presove, posledné
Styri semestre vo vychodonemeckom Rostocku. Pdsobil ako odborny
pracovnik v miizeu aj vedeckej kniznici, vydavatel'sky redaktor, v slobodnom
povolani, od r. 1990 ako vysokoskolsky ugitel' na Katedre germamstlky FF
UPJS. Od septembra 2019 je na dochodku. Publikoval prozu vratane dvoch
knih povesti, vo Vydavatelstve PU Studie o slovensko-nemeckych (nielen)
literarnych vztahoch (nem. Hamburg 2015), literarnu éitanku o PreSove, dva
tituly z regionalnej historie, vyber z literarnych recenzii. Preklada z neméiny
a anglictiny prozu a dramaticke texty, pdsobi ako editor. Spolupracuje

s médiami, je autorom rozhlasovych hier a jedne;j televiznej, publikuje

v literarnych periodikach aj dennej tlaci.



Pdsobili ste v novembri 1989
na preSovskej Filozofickej fakulte?

Na Filozofickd fakultu som prisiel
az o rok neskor, osemndst rokov
po skonceni $tadii. Dévodom bolo
to, ze ako syn politického vézna

z 50. rokov som nebol vhodny.
Okrem toho som sa na promdcii
prezentoval prejavom, ktory ozna-
¢ili za antisocialisticky. Nepoda-
koval som sa v nom strane, proste
som na to nevidel dovod. Pisal sa
rok 1972, ,normaliza¢nd“ masina
sa uz krutila na plné obratky. Aj
preto si nemyslim, Ze som vela
stratil tym, Ze som germanistiku
pestoval skor ako hobby.

Boli ste priamym déastnikom udalosti
novembra 1989, akeé sii vaSe spomienky
na toto obdobie?

Nepochyboval som o tom, Ze ko-
munizmus sa raz skon¢i. Nazdal
som sa vsak, ze bude pomaly,
postupne odumierat, nepocital som
s tym, ze sa jeho konca dozijem.

Co prislo, pokladal som priam

za zjavenie. Samozrejme, chvilu
trvalo, kym revoltcia dorazila aj

~Nepochyboval som
0 tom, Ze sa komunizmus
raz skonci...”

do Presova. Asi o tyzden, v sobotu
sa nds zopar spontanne zislo pred
divadlom. Bolo na to treba zrejme
istt odvahu, z balkéna Savoya nés
filmovala estébé. Ani v nasleduju-
cich dnoch nedostali este udalosti
rychly spad. V divadle sa miesto
predstaveni, o ktoré odrazu nebol
zdujem, konali diskusie, nemast-
né-neslané, ludia si ete nezvykli,
ze mdzu hovorit — o ¢omkolvek.
Vtedy vznikla v Presove odnoz ob-
¢ianskej iniciativy Verejnost proti
nasiliu. Ustanovili ma za tlacového
tajomnika, formuloval som stano-
viské pre verejnost.

rozhovory

A o Studenti, aku tlohu zohravali
v tychto udalostiach?

Nijakd, totiz spociatku. Naopak,
este v prvych dnoch sa v Presov-
skych novinach, organe okresného
vyboru komunistov, objavilo ich
udajné stanovisko k udalostiam

v Prahe, odsudzovali vy¢ina-

nie protisocialistickych Zivliov
(samozrejme, spisali ho inf a inde).
Nemozno sa im ani ¢udovat, dvad-
sat rokov tu vlddla strana prostred-
nictvom svojich nohsledov vskutku
tvrdou rukou. A prave tak i v mes-
te, ktoré sa, zda sa, dodnes nezba-
vilo tejto zataze. Co sa na oboch
fakultach dialo dalej, som sledoval
zvonku, netusil som, ze sa raz ocit-
nem v tomto prostredi. Vlastne
som mal iné ambicie. Kazdopadne
zasluznu tlohu zohral ¢asopis
Zmena, ktoru $tudenti zacali vy-
dévat podla bratislavského vzoru

a na prekvapujuco profesiondlnej
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trovni. Séfoval jej Miro Ondirko,
medzi spolupracovnikov patril na-
priklad dnes$ny televizny zabdva¢
Marcel Forga¢. Ludia sa o noviny
priam trhali, Presovské ostévali
nadalej v rukdch komunistov.

Kde sa vlastne v Presove konali mitingy?

Préave tam, na priestranstve pred
hotelom Savoy. Nemal som rad to
miesto, na Prvého mija, za komu-
nizmu najvacsi sviatok, tam bola
postavend tribina, okolo ktorej

rozhovory

sa valili nakomandované jasa-
juce davy. Najvicsieho mitingu,

s Vaclavom Havlom v mestskej
hale, som sa v$ak nezacastnil.
QOdskocil som si do Berlina, kde
sa v§etko zacalo. Odlapil som si

z muru, ktory medzi¢asom padol,
z jednej i druhej strany. Na zapad-
nu som presiel uz bez pozehnania
nasich uradov.

Mali ste nejakii konkrétnu tlohu
na tychto mitingoch?

Raz ¢i dvakrat som moderoval,

raz ma poslali re¢nit do ktoréhosi
podniku. Lenze mdlo som vedel

o tom, ¢o tychto ludi trdpi, aku
zmenu oc¢akdavaju, zil som, napriek
vSetkému, akoby v bubline. Vystu-
poval som skér v médiach, najviac
v Slobodnej Eurdpe. Nasa spolu-
praca, ktora sa zacala par rokov
predtym, sa legalizovala hned v pr-
vych dnioch. Ont $tvavd vysielacku
v Mnichove financovala podla
nasej propagandy CIA. O mna kaz-
dopadne nemali zdujem.
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Aké udalost alebo moment vam najviac
utkveli v pamati?

Pravdepodobne Stedry vecer 1989.
Mrzli sme pred Savoyom, fudia
nosili potraviny pre trpiacich
Rumunov. V paméti mi utkvelo
dievcatko, ktoré sa, na mierny
natlak mamy, vzdalo ¢okolady spod
stromceka, bola zdipadonemecks,

v tom case teda nanajvys atraktiv-
na. Aj z kostola prisli — polnoc¢na sa
konala o dve hodiny skor, kazdy ju
chcel vidiet este aj v televizii, kde
sa vysielala vobec prvy raz. A pan

Fotografie:
MVDR. PETER KALENSKY (1961)

Fotografovat zacal ako pionier fotoaparatom Pionyr (pre neskdr narodenych: do roku
1989 bolo v pionierskej organizacii 99 % deti).

Venoval sa amatérskej fotografii prirody, Studentského divadla, reportazi, a Sportu,
publikoval v dennej tlaci, kalendaroch, casopisoch. Pocas Sttidia na Vysokej Skole
veterinarskej v KoSiciach viedol na internate fotograficky krizok pod hlavickou SZM
(pre neskor narodenych: Socialisticky zvdz mladeZe). Ziicastiioval sa fotografickych
amatérskych a Studentskych stitaZi od okresnej po celoslovenska droveii.

Zrucnosti z fotografie pri nizkej hladine svetla nadobudnuté na festivaloch

Studentskeého divadla Akademicky PreSov uplatnil aj pri fotografovani zo zhromazdeni

v novembri a decembri 1989 v PreSove. Vyber z nich si momentalne moZete prezriet
v Univerzitnej kniznici PreSovskej univerzity.

rozhovory

farar pozehnal potraviny, skor ako
sme ich vypravili na cestu. Potreba
pomdct tym, ktori st na tom hor-
$ie, bola neuveritelnd. Dlho ndm
nevydrzala — dalo sa cakat.

V ramei pozitivnych zmien, ktoré tieto
udalosti priniesli, akii ste ocenili najviac?

Moznost cestovat, kamkolvek. Slo-
bodne hovorit, bez strachu, Ze ma
ktosi udd. Mat slobodny pristup

k informécidam. Moct vskutku volit.
Nie je toho mélo, aj napriek maraz-
mu, v akom Zijeme a ako sa o nom
v tychto dnioch dozvedame. Kto by
sa ho bol aj nazdal v tych vzrusuja-
cich dnoch?

Co by ste cheeli $tudentom Presovskej
univerzity odkazat?

Aby vsetko toto, ¢o som uviedol
vyssie, nepokladali za samozrej-
most, akoby to tu bolo odjakzi-
va. A aby si to aj nélezite vazi-

li, zmysluplne vyuzivali moznosti,
kedysi netusené, aké sa im dnes
nukaju.

Zhové{ala sa
Mgr. Veronika DRAB(]VA
Foto: MVDr. Peter KALENSKY

31 na pulze 04/2019



Co vas motivovalo prist $tudovat na
Filozofickui fakultu PreSovskej univerzity
v PreSove?

Uz od detstva ma zaujimala his-
toria, ktorej som sa neskor chcel
venovat intenzivnej$ie. Kedze
najblizsie k Michalovciam ju bolo
mozné studovat v Presove, vybral
som si Filozoficku fakultu vtedajsej
UPJS, kde sa vtedy dala studovat
len v kombindcii so slovenskym
jazykom a literatdrou alebo s rus-
kym jazykom. Vybral som si prvil
moznost a kedze som uspel v pri-
jimacom konani, od roku 1978 do
roku 1983 som sa stal $tudentom
tejto fakulty.

Co bolo ddvodom vyberu prave danej
fakulty, pripadne konkrétneho odboru?

Vyber fakulty u mna suvisel aj
s mojou tdzbou ucit na strednej

rozhovory

USPESNY ABSOLVENT
FILOZOFICKE) FAKULTY

Viliam Zahoréak v tomto roku oslavil svoje okriihle Zivotné jubileum

60 rokov. Okrem vysokoskolského $tiidia na Filozofickej fakulte UPJS

v PreSove, v rokoch 1978 ai 1983, a okrem zakladnej vojenskej sluzby
bol jeho produktivny Zivot spojeny s Michalovcami a so Skolstvom.

Po absolvovani $tatnych zavereénych skiiSok z ucitel'ského odboru
slovensky jazyk — dejepis zacinal ako ucitel na jednej zo zakladnych kol
v Michalovciach. Od roku 1986 bol ¢lenom pedagogického kolektivu
michalovského Gymnazia Pavla Horova, kde predtym aj Studoval a
zmaturoval. V roku 2001 bol na zaklade vyberového konania Radou $koly
Gymnazia P. Horova zvoleny do funkcie riaditela Skoly. V komunalnych
volbach v decembri 2006 rozhodli obcéania mesta Michalovce o jeho
zvoleni za primatora mesta, co stale povazuje nielen za velku cest a

7a svoj najvicsi osobny tspech, ale aj za zavizok urobit vietko, o je

v jeho silach, aby sa mesto vSestranne rozvijalo. Jeho dsilie ocenili aj
MichalovEania, ked'ho v roku 2018 uz po Sturtykrat za sebou zvolili za
svojho primatora. Rovnako uz Stvrté volebné obdobie zastava funkciu
poslanca KoSickeho samospravneho kraja. V sticasnosti mu jeho
pracovné povinnosti neumoZiiujii naplno sa venovat zalubam, ku ktorym
patri hlavne Sport, vSetky druhy umenia, no najma literatuira a film.

skole. V case, kedy som sa rozhodo-
val, panoval ndzor (neskér som sa
presvedcil, Ze neopodstatneny), ze
Studenti filozofickej fakulty su viac
pripravovani na pracu na strednych
skolach ako studenti pedagogic-
kych fakdlt. Z toho dévodu, kedze
v tych ¢asoch sa absolventi $kdl na
konkrétne pracoviskd zaradova-

li, pramenil aj nézor, Ze st istym
sposobom tiez uprednostiovani
pri umiestniovani na konkrétne
pracovisko. Uz pocas $tidia som sa
presvedcil, ze toto tvrdenie platilo
len pri niektorych aprobaciach, t4,
ktort som $tudoval ja, umoznovala
neskorsie posobenie tak na zdklad-
nej, ako aj na strednej skole, co sa
mi potvrdilo aj v praxi. Slovensky
jazyk a literatdru som uprednostnil
pred ruskym jazykom preto, lebo
som mal k nemu blizsi vztah. Oso-
bitne k literatdre, od detstva som
vela ¢ital a mal som v tom ¢ase uz aj
skdsenosti s interpretaciami ume-

leckych textov. Rusky jazyk, ktory
bol v tom case, na rozdiel od rokov
predtym i potom, druhou jedinou
moznostou, ma z viacerych dovo-
dov nelakal. Takze ak som chcel na
FF UPJS studovat dejepis, muselo
to byt v kombindcii so slovenskym
jazykom.

Ako si spominate na vase vysokoskolske
Stiidium?

Spomienky mdm krasne na vsetko.
Na stadium, na fakultu, na pedagé-
gov aj spoluziakov, na internat aj na
Presov. Boli sme mladi, plni elanu

a Presov bol krasnym mestom, kde
bolo vela mladych Tudi, mestom,
ktoré poskytovalo vela roznorodych
moznosti. Mali sme prevazne velmi
dobrych a naro¢nych pedagégov,

z ktorych vdcsina bola empaticka,
vidiaca v nas viac buducich kolegov
ako studentov, takze aj studium
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bolo popri svojej naro¢nosti vcelku
prijemné.

Svoje ¢aro mal aj zivot na interndte
so svojimi dobovymi obmedzeniami
a prekdzkami, ktoré sme sa rychlo
naucili obchadzat ¢i prekondvat.

Aj to, o sa zo zaciatku javilo ako
neprijemné a otravné, sa neskor
ukézalo ako velmi prijemné. Ako
priklad uvediem ndcvik spartakia-
dy v roku 1980. Zimné vecerné az
no¢né nacviky vylu¢ne chlapcov

v chladnej nafukovacej hale, ktorym
sme sa vyhybali az do takej miery,
Ze sme boli na vdiZznom pohovore pri
panovi dekanovi, uz v jari vystrie-
dali nacviky vedno s diev¢atami, na
ktoré sme sa potom, naopak, nie-
len velmi te$ili, ale aj robili véetko
preto, aby nés vybrali do Prahy na
strahovské findle, ktoré bolo pre néds
vsetkych po kazdej stranke velkym
zazitkom.

V tom vas na vasu profesijnti drahu pripra-
vilo Stadium na Filozofickej fakulte?

Dovolim si povedat, Ze Filozoficka

rozhovory

fakulta ma na pedagogicku pracu
pripravila velmi dobre. Vdaka tomu
som ziskal odborny prehlad a bez-
pecnu orientaciu vo viacerych ob-
lastiach, osobitne v histérii ludstva,
v histérii Slovenska a v slovenskej

i svetovej literatare. Urcite som
hlavne vdaka tomu bez vacsich
problémov ucil na zakladnej skole

i na gymnaziu, kde som sa popri-
tom z riadiacich pozicii, ktoré som
zastaval, podielal aj na metodickych
postupoch nielen vo svojich, ale

aj vo viacerych inych vyucovacich
predmetoch.

Ako vas stadium obohatilo?

Okrem odbornosti ma $tadium
obohatilo aj o spoznanie mnoz-
stva vynimo¢nych ludi tak z ra-
dov pedagdgov, ako aj z radov
spoluziakov. Vdaka exkurzidm

a letnym aktivitim som mal moz-
nost spoznat viaceré miesta vte-
dajsieho Ceskoslovenska i Eurépy.
Vdaka mnohym mimoskolskym
aktivitdm som mohol nahliadnut

aj do amatérskeho umeleckého
a rozhlasového sveta.

Co by ste chceli $tudentom Presovskej
univerzity odkazat, mozno zapriat? Aky je
vas recept na tspech?

Na fakultu, ktorej som absolven-
tom, som hrdy a som presvedceny,
zZe na nu budd hrdi aj oni. Kedze
mnohi terajsi pedagdgovia st moji
spoluziaci, ktorych pozndm od-
borne aj ludsky, som presvedéeny,
ze Skola v nich m4 osobnosti, na
ktoré budu dnes$ni studenti radi
spominat, ¢o im aj uprimne zeldm.
Zaroven im zeldm, aby ich stadium
bavilo a plne uspokojovalo a aby

si dokazali rozumne uzit vsetko
krasne, ¢o vysokoskolsky zivot hoj-
ne prinasa. Co sa tyka receptu na
uspech, ja nijaky nemdm. Vzdy som
mal v8ak zdsadu nezlaknut sa prile-
Zitosti a prijat vyzvy, ktoré zivot raz
za ¢as ponukne.

Zhové[ala sa
Mgr. Veronika DRABOVA
Foto: archiv absolventa
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INTERNI DOKTORANTI NA ERASMUS+ POBYTE

Mgr. David MiSko a Mgr. Matus Vagas, interni doktorandi Katedry manazeérskej psycholdgie
a Katedry manazmentu Fakulty manazmentu PU, absolvovali v letnych mesiacoch jiin —
august 2019 prostrednictvom programu ERASMUS+ dvojmesacnu staz v Krakowe na Fakulte
polnohospodarstva a ekonomiky Polnohospodarskej univerzity v Krakowe.

Fakulta polnohospoddrstva a eko-
nomiky pusta do sveta odborni-
kov v oblasti polnohospodérstva,
lesnictva, zdhradnictva, bioldgie,
§lachtenia zvierat, veterindrnej
mediciny, ochrany Zivotného pro-
stredia, biotechnolégie, geodézie,
environmentélneho inzinierstva,
krajinnej architektary, potravindr-
skej technolégie, komoditnej vedy,
technoldgie a vyrobného inzinier-
stva, ale aj ekondémie a manazmen-
tu. Polnohospodarska fakulta
poskytla zdklad pre Polnohospo-
darsku akadémiu v Krakove, zalo-
Zenu v roku 1953, a zohrala kluco-
v tlohu pri vzdelavani studentov
a vyskumnych pracovnikov, ktori
vyrazne prispeli k rozvoju univer-
zity a vytvoreniu dalsich fakdlt v jej
Strukture.

Interni doktorandi sa podielali na
detailnom uvedeni do vyucovacich
procesov fakulty, participovali na
hodinach so zameranim na ma-
nazment a ekonomiku, zdielali spo-
lo¢né myslienky v rdmci fakultnych
stretnuti s mentorom stdze Andr-
zejom Krasnodebskim,

ocami Studentov

prodekanom pre vzdelanie Fakulty
polnohospodérstva a ekonomiky,
pracovali na rozvoji vyucovacich
procesov, tvorbe vedeckovy-
skumnych vystupov, aplikacii pe-
dagogickych pristupov na vyuco-
vacich hodinach a zoznamovani sa
s fakultou ako celkom.
Spolupracou nasej fakulty s Fakul-
tou polnohospodarstva a ekonomi-
ky sa studentom doktorandského
studia podarilo otvorit nové moz-
nosti nasim $tudentom v ramci
programu ERASMUS+.

Mgr. Matis VAGAS
Mgr. David MISKO
interni doktorandi FM PU
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TROJMESACNA PRAX STUDENTKY TURIZMU

NA SARDINII

Studentka $tudijného odboru turizmus, hotelierstvo a kipelnictvo na Fakulte manazmentu PU,
Dominika Hybenova, absolvovala trojmesacnil zahranicni prax na talianskom ostrove Sardinia v

zalive Golfo di Orosei.

Zaciatky st najtazsie, a tak to bolo
aj na zaciatku mojej praxe. Musela
som si zvyknut na §tyl prace Ta-
lianov, ich zvyky a sp6sob Zivota.
Zacalo to celkom zaujimavo. Uz

na zaciatku $tddia som uvazovala
nad praxou v Grécku, ale kedze po
prvom ro¢niku som pres$vihla ter-
min podania prihlasky, $ancu som
uz nemala. V druhom ro¢niku ma
vsak zaujala moznost absolvovat
prax v Taliansku, kedze Taliansko
je jedna z mojich obldbenych kra-
jin. A tak som nevahala a chopila sa
prilezitosti. Vybavovanie prebehlo
velmi rychlo. Ani neviem ako, hned
som absolvovala pohovor v agentd-
re Europe3000 Human Resources
Agency. T4 preverila troven an-
glictiny v$etkych uchadzacov a za-
roven zistovala, ¢i sme uz niekde
pracovali. Cely pohovor prebiehal
cez Skype a trval necelych 10 mi-
nut. Bolo nés celkovo sedem, ktori
sme boli do Talianska prijati a ktor{
sme sa po uspesnom pohovore
stretli pred dverami kanceldrie pani
prodekanky Mgr. Evy Benkovej,
PhD. Navzajom sme sa zoznamili,
vymenili si kontakty a vSetko sme
spolu riesili cez spravy v Messen-
geri. Moju prax som po mensich

ocami Studentov

zmendch destindcie nakoniec ab-
solvovala na talianskom ostrove
Sardinia v zélive Golfo di Orosei

v rezorte ITI MARINA, blizko
mestecka Orosei. To bolo od hotela
vzdialené 3km. Z Fakulty ma-
nazmentu PU sme na Sardiniu i$li
3 dievcatd, dve dievcatd z Ukrajiny
a ja. Na ubytovanie sme prisli velmi
neskoro v noci. Boli sme unavené

a v prvom momente z podmienok
ubytovania prekvapené, pretoze
ubytovanie bolo velmi jednoduché.
No rano sme po vyspati zistili, ze
mame vsetko, ¢o potrebujeme. Prvé
dni som zazivala mensi jazykovy
$ok, kedZze nikdy pred tym som sa
talianc¢inu neucila a persondl roz-
praval iba taliansky. V praci ndm
prvé tyzdne vsetko vysvetlovali,
naudili sme sa zékladné slov4, ne-
skor sme vedeli uz aj ndzvy pribo-
rov, prestierania a na konci sme si
rozumeli uplne. Nagou dlohou bolo
debarasovat pouzité taniere, po
Case aj pohdre. Na konci praxe sme
uz chystali riad na ranajky, obedy

i vecere. A tak ako vsetci ¢asnici

v 4* hoteloch sme umyvali podla-
hy, pulirovali pribory a pohdre.
Pracovali sme na tri smeny (rdno,
na obed a vecer) Sest dni v tyzdni.

Siedmy den sme mali vzdy volno.
Tazko sa to vysvetluje, ale talianska
natura ndm dost zneprijemnovala
pracu. Nie nadarmo sa hovori ,ho-
voris ako Talian® Je to preto, lebo
Taliani nevedia vysvetlovat a roz-
myslat o jednoduchych veciach,

ale zbyto¢ne komplikujd vzniknuté
situdcie. Dalsim ich minusom je,
ze radi rozoberaja osobny Zivot,

¢i uz svojich priatelov, alebo dpl-
ne cudzich [udi, ako sme boli my.
Nikdy sa nesnazte udrzat vztah na
pracovisku v tajnosti, oni to aj tak
zistia ©. Taliani su raz taki, Ziji vo
velkych skupinédch priatelov, radi sa
zabdvaju a uzivaju si zivot.

Z vlastnej skiisenosti vam vsetkym
moézem prax v Taliansku len od-
porucit. Naudi vds to nielen seba-
zapreniu a pevnej voli pri uceni sa
nového jazyka a zvladani psychic-
kého a fyzického ndporu v préci,
ale aj prekonat svoju hranicu kom-
fortu a vediet sa presadit v kolek-
tive. Ziskate tiez nové kontakty

a kamardtstva na cely Zivot.

Dominika HYBENOVA
Studentka FM PU
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ERASMUS+ STAZE STUDENTOV FZ0
KATEDRA FYZIOTERAPIE

PRAHA

V ramci programu Erazmus+ sme absolvovali staZ v Ustiedni vojenské nemocnici v Prahe, ktora je
hlavnym zdravotnickym zariadenim pre armadu Ceskej republiky, ale je otvorena tiez pre Sirokii

verejnost.

Hlavnym cielom nasej stdze, ktora
trvala od 3. jina do 3. septembra
2019, bolo ziskat ¢o najviac teore-
tickych a praktickych poznatkov

a taktiez vyuzit nase doterajsie
skasenosti v cudzom prostredi. Po-
Cas pobytu sme vystriedali viacero
oddeleni. Konkrétne islo o kliniku
ortopédie, neurochirurgickd a ne-
uroonkologicku kliniku, oddelenie
rehabilitacif a fyzikdlnej mediciny,
neurologické oddelenie a nakoniec
aj oddelenie naslednej rehabilitacnej
starostlivosti. Pracovnd doba ndm
zvycajne zacinala o 6smej rano. Na
kazdom oddeleni sme pracovali

pod dohladom skiaseného fyziote-
rapeuta. Vzdy po ndstupe na nové
oddelenie sme boli pouceni o naj-
Castejsich diagnézach na danom
mieste a o postupe ich rehabilitacie.
Nasledujtce dni sme pracovali uz

aj samostatne. Mali sme moznost
vidiet mnoho metodik, ako napri-
klad McKenzie, ktord sa pouzivala
hlavne na neuroldgii pri pacientoch
s vertebrogénnym algickym syndré-
mom. Dalej nds velmi zaujala meto-
dika PNF, ktora sa vyuzivala takmer
na vsetkych oddeleniach. Mali sme
tiez moznost vyskdsat si rozne pri-
stroje, a to napr. Zebris a Redcord

— pristroje na funk¢nd elektrosti-
muldciu. Nasi kolegovia bol velmi
ochotni ndm pomoct v kazdej si-
tudcii. Na kazdom oddeleni sme sa
snazili nauc¢it ¢o najviac. Nemocnica
prekonala nase ocakdvania vo vset-
kych ohladoch. Boli sme maximélne
spokojni po vSetkych strankach.
Staz v tejto nemocnici odport¢ame
véetkym $tudentom fyzioterapie.

PhDr. Katarina URBANOVA
FZ0 PU

Jozef BLICHAR, Tom4s KICURA
Studenti FZ0 PU

KLIMOVCE

V ramci programu Erasmus+ sme sa v ¢ase od 3. juna do 3. augusta 2019 zicastnili staze
v Sanatdriu Klimkovice v Ceskej republike.

Nasim prvym pracoviskom sa
stala detskd Cast — ergoterapia.
Praca s detskymi pacientmi

bola nesmierne ndroc¢na,

nakolko okrem imobility boli

aj mentalne postihnuti. Vsetci
kolegovia a vedici nés brali ako
rovnocennych, nemuseli sme sa bat
¢okolvek opytat, ak sme niecomu
nerozumeli alebo ak sme Cosi
potrebovali. Velmi obohacujuce
bolo vedenie k samostatnosti

v terapii, vyskusali sme si rozne
rehabilita¢né programy, ktoré
zariadenie ponudka v rdmci terapie
deti. Po 2 tyzdinoch na tseku
ergoterapie sme sa presunuli

na iny tsek so $pecidlnym
programom, ktory poskytovalo

ocami Studentov

dané pracovisko. V rdmci dal$ich
pracovisk sme si vyskdsali réozne
terapie — cvicenia v bazénoch,
ILTV (individudlna liecebna telesna
vychova), balan¢né centrum,
skupinové cvicenia, elektroterapia.
Praca na detskom oddeleni bola
zaujimava. Pracovali sme tu 7
tyzdnov. Posledné 2 tyzdne sme
maliv prax na oddeleni dospelych.
Tu bola prica o poznanie lepsia,
lebo tito pacienti boli vzdy ochotni
s fyzioterapeutom spolupracovat
na rozdiel od deti. Na oddeleni
dospelych sme sa oboznamili

so Specidlnymi programami —
skupinové cvicenia v bazénoch,
elektroterapia a iné. Samozrejme,
clovek potrebuje aj vypnut

od prace a oddychnut si alebo

sa zabavit. Tychto moznosti je

v Klimkoviciach a blizkej Ostrave
mnoho. Blizko ubytovania je $kola,
ktord ma pristupny $portovy aredl,
sd tam tiez reStauricie, prirodné
aj umelé kupaliskd, ndkupne
strediska, kind a rozne festivalové
podujatia. Nase dojmy zo stdze

v tomto zariadeni su pozitivne.
Dakujeme za ttto prileZitost.
Tuto skusenost by sme odporucili
kazdému, kto $tuduje odbor
fyzioterapia.

PhDr. Katarina URBANOVA
FZ0PU

Marek ORSAGH, Martin BJALKO
$tudenti FZO PU
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HRADEC KRALOVE

V ramei Erasmus+ mobility sme sa rozhodli ziiéastnit dvojmesacnej pracovnej staze, ktord sme
absolvovali poas nasich letnych prazdnin. Vycestovali sme do mesta Hradec Kralové, kde sme mali
moznost pracovat v jednej z najvacSich nemocnic v Ceskej republike, vo Fakultnej nemocnici Hradec

Kralove.

Nasu stdz sme zacali

na neurologickej klinike. Velmi milo
nés prekvapil kolektiv zamestnancov
aich ochota ndm ¢okolvek vysvetlit
a ukdzat. Skvelou skasenostou

pre nds bolo, ze sme mohli vidiet,
ako do procesu rekonvalescencie
pacientov vstupuju ergoterapeuti

a logopédi, kedze na Slovensku

sme sa s takymto postupom zatial
nestretli. Okasili sme si aj pracu

na neurochirurgickej klinike, kde
sme pracovali najmi na oddeleni
JIS s pacientmi s mnohopocetnymi
poraneniami. Na tomto oddeleni
sme mali moznost byt sicastou
operdcie.

Presli sme si tiez oddelenie or-
topédie a oddelenie infekénych
choréb, na ktorom sme sa stretli

s eur6pskou raritou, s pacientkou
trpiacou ochorenim morbus We-
rdnig-Hoffmann vo veku 22 rokov,

pricom 95 % deti s tymto ochorenim
umiera do 18. mesiaca zivota. Dalej
sme si vyskusali pracu na oddeleni
chirurgie a traumatolégie, kde sme
mali moznost vidiet stavy po vaz-
nych autonehoddach a trazoch.
Vécsina pacientov absolvovala neje-
den operac¢ny zakrok, a teda praca
fyzioterapeutov na tomto oddeleni
je nevyhnutnou stcastou pri rych-
lejSom zotavovani pacientov a ich
zaradeni do bezného Zivota. Odde-
lenie chirurgie zahfna aj samostatné
oddelenie kardiochirurgie, kde lezia
pacienti so srdcovocievnymi ocho-
reniami po operac¢nych zakrokoch,
z ktorych zaujimavym pre nds bola
prave Rossova operdcia. N4s posled-
ny tyzden stdze sme stravili na det-
skom oddeleni. V rdmci detskej
kliniky sme sa stretli s detmi od tych
najmensich na oddeleni nedonose-
nych deti az po tie vicsie, ktoré boli

prevazne na oddeleniach detskej
traumatolédgie a onkoldgie. V po-
obednajsich hodindch sme chodili

s fyzioterapeutmi aj na pérodnicke
oddelenie, kde mali pre prvorodicky
pripravenu prednéasku o tom, ako
spravne manipulovat s dietatom. Vo
volnom ¢ase sme spoznavali krasy
mesta. Zavitali sme aj do obrieho ak-
varia a taktiez si obzreli mesto z vys-
ky, a to konkrétne z Bielej veze, ktora
sa nachddza v centre mesta na na-
mesti. Pobyt v zahrani¢i znamenal
pre nds vystupenie z komfortnej
z6ny, naucili sme sa samostatnosti

a vi¢sej zodpovednosti pri nasej pro-
fesii. Ak uvazujes o vyuziti moznosti
odbornej staze, tak nevéhaj. My ne-
lutujeme a $li by sme do toho znova!

PhDr. Katarina URBANOVA, FZOPU
Kristina DILIKOVA, Natalia SPILAKOVA
Studenti FZ0 PU

KATEDRA OSETROVATELSTVA

BRNO

Pocas semestra nastenky nasej alma mater zdobili plagaty, ktoré hlasali: POD VON! Tato moznost
vymenného pobytu v zahranici v ramei programu Erasmus+ nas natolko zaujala, ze sme sa zacali
0 program viac zaujimat. O¢arilo nas Brno, a to svojim eurdpskym vyznamom a nemocnicou s velkym

vyberom pracovisk.

Rozhodli sme sa konkrétne pre
Kliniku drazovej chirurgie a Klini-
ku popdlenin a plastickej chirurgie
EN Brno, v ktorej sme nakoniec
stdzovali. V prvy pracovny den sme
absolvovali stretnutie s koordina-
torom v nemocnici. Pracovali sme
pod vedenim sestier jednotlivych
pracovnych tsekov, ktoré k ndm
pristupovali ako k budicim ko-
legyniam a poskytli nam priestor
na kritické myslenie a samostat-
nu pracu. Vykonavali sme vsetky
odborné vykony v rdmci nasich
kompetencii. Vzdy sme sa vSak
mohli na niekoho obrétit v pripa-

ocami Studentov

de, ak sa vyskytol nejaky problém.
Inak tomu nebolo ani na druhom
pracovisku. Pracovali sme od pon-
delka do piatku v 8-hodinovych
zmenich, pod dohladom tsekovej
sestry a ostatnych sestier. Poznatky,
ktoré sme pocas nasej staze nado-
budli, nés velmi obohatili. Viken-
dy patrili objavovaniu a zébave.
Hortce leto si priam ziadalo relax
pri vode s knihou v ruke. Historic-
ké centrum mesta nas zakazdym
vtiahlo do viru no¢ného zivota aj
kazdodenného ruchu velkomesta.
Hrad Spilberk, muzea, Petrov atd.,
Brno je skuto¢ne krasne mesto. Co

dodat? StaZ nas prostrednictvom
programu Erasmus+ motivovala
nebat sa a vyuzit prilezitosti, ktoré
zivot pontika. Ci uz v profesijnom
zivote, alebo v osobnom raste. Bola
to pre nds skveld skasenost. A pre-
to by sme rady odkdzali vsetkym
Studentom, ktori este stale vahaja
jediné — VYCESTUJ!

Antdnia SCAVNICKA, Katarina PIROSKOVA,
Zuzana POSEFKOVA

FZ0PU

PhDF. Gabriela KURIPLACHOVA, PhD.

FZ0 PU
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TYZDEN SPOZNAVANIA SLOVENSKA

Prvy tyzdei zimného
semestra sme sa my, Studenti
Fakulty manazmentu,
zucastnili patdiiovej
geografickej exkurzie po
Slovensku. NaSou tilohou

bolo okrem odprezentovania
najdolezitejSich informacii

0 jednotlivych destinaciach

aj ich zaverecné hodnotenie

a tiez hodnotenie vSetkych
sprievodcov a marketingovych
pracovnikov, ktori sa nam
venovali.

Exkurziu sme zacali mestom
Kezmarok. To pontka mnozstvo
kultdrnych pamiatok, ako dreveny
kostol (zapisany v zozname UNE-
SCO) alebo mestsky hrad, kde néds
sprevadzala zanietend absolvent-
ka historie Presovskej univerzity.
Tento den sme taktiez navstivili aj
chatrajice kupele Korytnica, ktoré
majd nesmierny prirodny poten-
cidl v podobe liecivych pramenov
a okolitej prirody Nizkych Tatier.
Konec¢nou zastavkou bola Banska
Stiavnica, v ktorej sme po prezen-
tdcii pripravenych referdtov mali
moznost vo volnom c¢ase navstivit
miestne reStauracie a kaviarne.
Nasledujuci den zacal navstevou
Banskej Stiavnice, kde nase kro-
ky viedli do $tdélne Bartolomej,
pozemnej aj hlbinnej expozicie
muzea. Prehliadkova trasa nas
previedla banskym dielom zo 17.
az 19. storoc¢ia a oboznamila nas

s podmienkami, v ktorych museli
banici v minulosti pracovat. Chod-
by, ktoré boli kopané desatrocia,
sme spolu s vykladom sprievodcu
(byvalého strojného inziniera, kto-
ry tu bol zamestnany), stihli prejst
za necelé dve hodiny. Po prehliadke
banského skanzenu nase kroky
viedli do nedalekej Kremnice, kde
bola nasim cielom $tdtna mincov-

ocami Studentov

na. Nazreli sme do modernej, novej
vyroby minci, kde sa mince razia
pre $taty z celého sveta, ale aj do
historickej ¢asti mincovne, kde sme
mohli na vlastné o¢i vidiet historic-
ké postupy razenia minci a plakiet.
Tato nasu prehliadku viedol mlady
sprievodca Mdrio ($tudent Fakulty
matematiky, fyziky a informatiky
na Univerzite Komenského). Svoju
ulohu sprievodcu zvlddol bravirne
a vSetkym ndm ukdazal ,.ako sa to
ma robit“. Jeho vyklad bol na velmi
profesiondlnej a odbornej urovni

a nezaskocila ho Ziadna z nasich
otdzok. Prave jeho sme ohodnotili
ako najlepsieho sprievodcu celej
exkurzie. Poslednou zastavkou dna
boli kuipele Sklené Teplice, ktoré
patria k najstar$im na Slovensku.

V sprievode pani marketingovej
manazérky sme nazreli do ubyto-
vacich zariadeni, kipelnych domov
a historickej kaviarne. A bolo ndm
umoznené okupat sa v unikdtnom
prirodnom vytvore, ktorym je tzv.
Parenica — termélny kupel pria-
mo v jaskyni, kde vyviera lie¢iva
hortca voda. Velmi peknym z4zit-
kom bola navsteva mesta Trnava,
ktorym nas sprevadzal autenticky
obleceny sprievodca. Ten dokdzal
ziskat nasu pozornost svojim en-
tuziazmom a pribehmi. Nezabud-
nutelnym zdzitkom bola urcite ka-
viaren Synagdga café, ktord ziskala
ocenenie najkrajsej zrekonstruova-
nej sakralnej stavby na Slovensku.
Nezabudnutelnou prehliadkou bola
exkurzia vodného mlynu v obci
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Tomasikovo. Vyklad starsieho
pana, spravcu celého objektu, bol
velmi pou¢ny a jeho patdesiatro¢nt
zanietenost a horlivost pre toto
unikatne dielo sa nedalo prehliad-
nut. Nehovoril len o samotnom
mlyne, ale aj o strastiach a problé-
moch, ktoré su s touto jedine¢nou
pamiatkou spojené.

Velka vdaka patri Fakulte ma-
nazmentu PU, ktord nam tuto ex-
kurziu umoznila. No td najvacsia
vdaka patri pani doktorke Mitri-
kovej, ktora celd exkurziu zorgani-
zovala a sama aj bravtrne viedla.
Prave vdaka nej sme mohli pocas
tychto piatich dni spoznat prirod-
né destindcie a kultirne pamiatky
a mali moznost vidiet v praxi mar-
ketingovych manazérov a sprievod-
cov, ktori sa s nami podelili o svoje
skdsenosti a kazdodenné problémy.
Priblizili nam realistickt situdciu

v jednotlivych turistickych desti-
ndaciach.

Bc. Marian SUPEL a Bc. Lukés PALUCH
Studenti FM PU

Foto: autori t'ilénku,,
Lukas SKYBA a Patricia VASKOVA

ocami Studentov
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DIGANA: CHCEME ZABOJOVAT 0 MEDAILU

Volejbalisti VK MIRAD PU PreSov odStartovali v jeseni novy rocnik extraligy i stibojov o Slovensky
pohar. Po prvych kolach zapasov sa s trénerom Erikom Digafiom zhovarala Jana Palencarova.

Tréner, s akymi cielmi vstupil tim do
novej sezony 2019/2020?

Vzhladom na vsetky okolnosti

sme sa v klube zhodli, Ze chceme
zabojovat o prvu $tvorku. Hracsky
kader sme vyskladali zo skidsenych
i mladych odchovancov, ktorym
vypomadha jeden polsky legiondr.
Nasa konkurencia v extralige posil-
nila. Ja v§ak svojim hracom verim.
Maju potencial bojovat o medaily.

Dostanti na ihrisku Sancu aj mladi hraci?

Urcite ano, je to jeden z mojich
¢iastkovych cielov. Chcem, aby
zbierali maximum herného casu.
Na kazdej pozicii mdme kombina-

ciu skiseného hraca a mlady talent.

Sport

M4 tim ambicie zadtogit neskor v play-off
aj na medailoveé pozicie alebo to nie je
otazka diia?

Ako som spominal, ambicie mdme
stale vysoké. Tim, ktory do extra-
ligy nastupuje s tym, ze si ide len
zahrat, nepatri do najvyssej sutaze.
My chceme zabojovat o medailu.

Je pre vas prekvapenim, Ze v PreSove
dominujui men3inové Sporty ako volejbal
a hadzana a nie futbal a hokej?

Hadzan4 je tu dlhodobo na vysokej
urovni a vSetci, o v nej posobia,
maju moj velky obdiv. Vazim si
Tudi, ktori sa snazia o napredova-
nie $portu. Drzat to tolko rokov,

v takej kvalite si Ziada nemalé tsilie

a kopec penazi. Je mi Itto situécie
s futbalom a hokejom. Ich stagna-
cia je do velkej miery spdsobend
absenciou $portovisk. Presov si
zasluzi vsetky Sporty v najvyssich
sutaziach. Po meste mozno beha
eSte neobjaveny novy Zdeno Chara
alebo Marek Hamsik ¢i Mato Sop-
ko. Je tu naozaj vela sikovnych deti,
ktoré nutne potrebuju $portoviska.
Ked deti budt mat kam prist $por-
tovat, tak staci zopar sikovnych tré-
nerov a moznost vidiet svoje vzory
v najvyssich sutaziach, aby mali ku
komu vzhliadat.

Co musi mat kvalitny volejbalista, aby sa
presadil?

Mozno to bude zniet ako klisé, ale
ako v kazdej profesii, aj volejbalista
musi mat chut stdle sa zlep$ovat.
My na Slovensku sme zvyknuti

sa uspokojit. Mladi ludia nieco
dosiahnu a im to stac¢i. Ak chce
byt volejbalista uspe$ny, tak musi
chciet byt najprv najlepsim v klu-
be, potom najlepsim na vychode,
na Slovensku, v zahrani¢nych
ligdch. Chut neustale na sebe pra-
covat je podla mna najdolezitejsim
atributom.
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Co pre vas znamend alebo znamenalo
trénovat hracov ako Martina Sopka Ci
donedévna aktivneho hraca Michala
Cerveiia? Obaja st starsi ako vy.

Snapso a Maco st profesionali. Ked
sa do PreSova vritili zo zahranic-
nych lig, tak bolo citelné, ze prisli
hotovi volejbalisti. Vedeli presne,
¢o robit so svojim telom, s vykon-
nostou. Prichddzali medzi prvymi
a odchddzali posledni. V mojej
trénerskej praxi mi ich pritomnost
velmi pomohla. Som réd, ze uka-
zali a stdle ukazuju mladym, ako
sa pracuje na vrcholovej Grovni.
Obaja patria k $picke slovenského
volejbalu. Bola a stale je pre mna
Cest ich trénovat.

Ake kuriozne chvile ste pocas zapasov
ui zaiili? Skuste niektoré opisat, ako
prebiehali a &o sa dialo.

Nespominam si na ni¢ extrémne.
Zatial ndm ziadna polonahd sle¢na
na palubovku nevybehla, ako sa to
stdva napriklad na futbale. Nieze
by sme to neprivitali. Chlapci by sa
urcite potesili.

Kolko hodin denne a tyzdenne sa venujete
volejbalu?

Volejbalu venujem skoro cely den.
Zatial mi to rodina toleruje. Vsté-
vam o pol siestej, od siedmej mam
nultd hodinu, kde trénujem volej-
balové kruzky, neskor pokracujem
k muZzom. Vsetky volné chvile vy-
pliiam sledovanim volejbalovych
videi, $tudiom. Vzdeldvam sa, roz-
mys$lam nad tréningom, ¢o sa e$te
d4 zlepsit. Pre mna je to naozaj tak
14 hodin denne. Bavi ma to, neza-
tazuje ma to, ja tym zijem. Ako tré-
nera ma ¢akd este dlha cesta. Som
odhodlany na sebe stéle pracovat.

Mate chut niekedy na palubovku skogit
aj vy sam z lavicky? Ste skor impulzivny
alebo pokojny tréner?

Niekedy mam chut vybehnat na ih-

Sport

risko, ale obmedzuji ma zranenia
a bez rozcvicky by to nebol najlepsi
ndpad. Uvedomujem si, ze zlep-
$enie neprichddza zo dna na den,
je to dlhodobd praca. Vsetkému

sa snazim dévat Cas, ale prizndm
sa, Ze aj ja vybuchnem. Som len
¢lovek. Chlapci ma vedia pekne
nastartovat. Musia ma brat vazne.
Aj ja od nich ocakéavam, Ze prejavia
emociu na tréningu aj v zapase.
Nehrame sa na $edé mysky.

Ako vnimate prestupy v kluboch? Do ex-
traligy sa prihlsilo 8 druistiev, ako siitai
prebieha?

Ano. Stara Lubovna vypadla a vitaz
prelinacky, Revtca, sa do extraligy
neprihlasil. Spolu nastapilo 8 $tan-
dardnych timov, doplnené o druz-

stvo reprezentantov do 20 rokov,
ktoré odohrd len zdkladnu c¢ast

a tiez mladeznici zo SS Trenéin,
ktori koncia v nadstavbe. VSetci
mame miestenku v play-off isty,

ale najdolezitejsie bude, z ktorého
miesta. Budd to tesné siboje. Novy
format mad aj Slovensky pohar,
takze sa mdme na co tesit. Sledu-
jem vyvoj u konkurencie a hladdm

cesticky, ako by sme mohli byt
uspesni.

v §portovej hale Spojenej Skoly L. Podja-
vorinskej zacinate tretiu sezonu. Ako to
vyzera s navratom do vasho domovského
stanku na PreSovskej univerzite

v PreSove?

Aktivne komunikujeme s univerzi-
tou, ktord nateraz potvrdila otvo-
renie prevadzky na marec 2020.
Hala PU je pre nds stale domovsky
stanok, za ktory sme vdacni a kde
sa citime najlepsie. S vedenim Pre-
$ovskej univerzity a Fakulty $portu
mame za sebou skoro 20-ro¢nt
tradiciu spoluprace, ktorej vy-
sledkom st 2 majstrovské tituly, 3
trofeje Slovenského pohdra a dalsie
medaily. Verime, Ze na tieto krdsne

uspechy nadviazeme aj v budic-
nosti a univerzite i vsetkym partne-
rom sa odvdac¢ime dal$imi cennymi
kovmi.

Zhovvzi[ala sa
Mgr. Jana PALENCAROVA
Foto: archiv VK MIRAD PU
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